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静脉全麻联合局部浸润麻醉在小儿眼窝填充术的应用

何咸兵!周!斌!段家芳!孙!浩!赵建生

!!!摘要"!目的!观察静脉全麻联合局部浸润麻醉在小儿眼窝填充术围术期麻醉效果与恢复质量%

方法!选择=>=

%

^

$

级择期行眼窝填充手术 E% 例#随机分为两组% =组 $% 例#静脉全麻后联合眼窝

深部浸润麻醉'f组 $% 例#静脉全麻% 气管内插管后持续输注 %F$

!

1+"\1!<23$ 瑞芬太尼以维持麻醉

深度% 术中通过监测听觉诱发电位指数"==d$调节丙泊酚输注速率#使==d维持在 $% '̂%#记录入室所

测值为基础值"*

)

$&插管时"*

$

$&眼窝深部浸润"*

'

$&术中分离眼窝深部 组织"*

E

$&术毕"*

H

$&拔管时

"*

(

$六个时间点的平均动脉压"Z=5$&心率"X@$&==d值及丙泊酚*

E

点给药速率和全程给药速率% 观

察两组患儿苏醒拔管时间及术后不良反应情况% 记录术前&术后 ' M 的血糖和血清皮质醇水平% 结果

!在*

E

点Z=5&X@&==d值f组明显高于 =组#差异有统计学意义"!]%F%H $#术中分离眼窝深部

"*

E

$点丙泊酚的输注速率及均值#=组明显小于f组#差异有统计学意义"!]%F%H $% 与术前相比术后

' M时血糖和血清皮质醇值明显增高#差异有统计学意义"!]%F%) $'=组增高值明显小于f组#差异有

统计学意义"!]%F%) $% =组拔管时间小于f组#但差异没有统计学意义"!I%F%H $% 苏醒期躁动&恶

心呕吐&屏气呼吸道梗阻#=组发生率也明显小于f组#差异均有统计学意义"!]%F%H $% 结论!静脉

全麻联合局部浸润麻醉对小儿眼窝填充手术#能降低术中静脉麻醉药的用量#有助于术后苏醒#可有效

降低应激引起的内分泌和代谢反应%

!关键词"!眼窝'填充'诱发电位'听觉'麻醉#静脉'患儿

!!!中图分类号"!@&&YF&!!!文献标志码"!=!!!文章编号"!)(&$?$&)K#$%))$%H?%'Y(?%'

;--%(7&'(")"6()'#&5$)"8,.$)$#&%&)$,'3$,(& 7"2*()$4+('3()6(%'#&'$4&)$,'3$,(& ()-$J

4(&'#(7()'3$$1$,"7K$'(2-%&)',8#.$#1

1790:+(Q0+,#%1$#K0+#>#2.J0:(E:+,#N#.1:*#%12$J0:+(D&5+,F!>5?:)@A5+@*E2+5D@&5D0*8*,;#L)

1*D?0@:8*E!"2#.:+60+,#J0:+,D' $)%%%$#<&0+:

!!

(;*,'#&7')!<*:$7'(5$!*-23Q/#.217./.M//NN/8.-N73/#.M/#2773; "/8-Q/":;9"23123."7Q/3-9#1/3/"7O

73/#.M/#278-<W23/; P2.M 23N2O."7./; 73/#.M/#2723 0/;27."2807.2/3.#93;/"1-2312<0O73.23 .M//:/#-8\/.J

=$'3"4,!A-".:=>=8O7##d-"

$

0/;27."2807.2/3.#93;/"1-2312<0O73.23 .M//:/#-8\/.P/"/"73;-<O:;2Q2;?

/; 23.-.P-1"-90#P2.M $% 87#/#/78M* 23 1"-90 =#23."7Q/3-9#73/#.M/#27P7#8-<W23/; P2.M O-87O23N2O."7./;

73/#.M/#2723 .M//:/#-8\/.#73; .-.7O23."7Q/3-9#73/#.M/#27P7#23 1"-90 fJ@/<2N/3.732OP7#23N9#/; 7.78-3?

#.73."7./-N%J$

!

1+"\1!<23$J5"-0-N-O23N9#2-3 "7./P7#7;R9#./; W:79;2.-":/Q-\/; 0-./3.27O23;/S"==d$

23 7OO07.2/3.#J==dQ7O9/P7#<723.723/; N"-<$% .-'%JZ=5#X@#==dQ7O9/P/"/"/8-";/; W7#/O23/"*

)

$#23?

.9W7.2-3"*

$

$#O-87O23N2O."7./; 73/#.M/#27"*

'

$#;2##-O9.2-3 -N.M//:/#-8\/."*

E

$#.M//3; -N-0/"7.2-3"*

H

$#/S?

.9W7.2-3"*

(

$#0"-0-N-O23N9#2-3 "7./P/"/"/8-";/; 23 .M/*

E

#.M/0O7#<78-38/3."7.2-3 -NWO--; 1O98-#/73; 8-"?

.2#-O23 .M/0"/-0/"7.2-3 73; ' M-9"#-N0-#.-0/"7.2-3#.M/.2</-N"/#.-"7.2-3 .-/S.9W7.2-3#73; .M/#2;/?/NN/8.

P/"/"/8-";/;J>$,8%',!*M/0"-0-N-O23N9#2-3 "7./23 .M/*

E

P7##2132N2873.O:#O-P/"73; .M/.-.7O7<-93.-N

0"-0-N-O23N9#/; P7##2132N2873.O:O/##23 1"-90 =.M73 23 1"-90 f"!]%J%H$J*M/.2</-N/S.9W7.2-3 23 1"-90

=M7; 3-#2132N2873.O:#M-"./".M73 23 1"-90 f"!I%J%H$J*M//NN/8.-N0-#.-0/"7.2Q/"/8-Q/":P7#W/../"23

1"-90 =.M73 23 1"-90 f"!]%J%H$J,-<07"/.M/0"/-0/"7.2-3#.M/0O7#<78-38/3."7.2-3 -NWO--; 1O98-#/73;

8-".2#-OP7##2132N2873.O:M21M/"23 .M/' M-9"#-N0-#.-0/"7.2-3#.M/Q7O9/-NWO--; 1O98-#/73; 8-".2#-O23 .M/'

M-9"#-N0-#.-0/"7.2-3 P7##2132N2873.O:O/##23 1"-90 =.M73 23 1"-90 f"!]%J%H$J!")7%8,(")!d3."7Q/3-9#

73/#.M/#278-<W23/; P2.M O-87O23N2O."7./; 73/#.M/#2723 0/;27."2807.2/3.#93;/"1-2312<0O73.23 .M//:/#-8\/.

873 <723.723 7;/T97./73; #<--.M 73/#.M/#27P2.M O/###2;/?/NN/8.73; ;/0"/##.M/#."/##"/#0-3#//NN/8.2Q/O:J

!!(?$1 +"#4,)!/:/#-8\/.#2<0O73.' /Q-\/; 0-./3.27O'79;2.-":' 73/#.M/#27#23."7Q/3-9#' 0/;27."2807.2/3.

基金项目% 南京军区卫生专业人才培养.)$$ 工程/资助项目"$%%Y%$H$

作者简介% 何咸兵")Y&$?$#男#江苏海安人#本科#主治医师#从事麻醉专业工作

作者单位% $)%%%$ 江苏南京#解放军 L) 医院麻醉科

!(Y'! 东南国防医药 $%)) 年 Y 月第 )' 卷第 H 期!Z2O2.7":Z/;287O[-9"37O-N>-9.M/7#.,M237#V-OJ)'#D-JH#>/0J$%))



!!小儿眼窝填充手术时由于生理和心理耐受相对

较差#局部浸润麻醉难以满足手术#因此常采用全身

麻醉#但全麻存在众多风险及并发症% 本研究低剂

量全麻联合局部浸润麻醉对小儿眼窝填充术麻醉效

果&苏醒时间&血糖和皮质醇的变化#为该手术的麻

醉合理用药提供选择%

@A对象与方法

@B@A对象A$%%& 年 ) 月至 $%)% 年 )$ 月择期 =>=

%

^

$

级行小儿眼窝填充手术 E% 例#年龄 ' L̂ 岁#

男 $( 例#女 )E 例#体重 )$ $̂E \1#% 随机分成两

组#=组 $% 例静脉全麻后联合眼窝深部浸润麻醉#f

组 $% 例静脉全麻%

@BCA方法A本研究经患儿监护人知情同意#经本院

道德及伦理委员会批准后进行% 所有患者全麻前给

药为咪哒唑仑 %F) <1+\1&阿托品 %F%) <1+\1&芬太

尼 $

!

1+\1% 采用丙泊酚 ) <1+\1给药诱导#阿曲库

铵 ) <1+\1完成气管内插管% 所有患者插管后机械

通气#维持呼吸末二氧化碳分压 "5_*,4

$

$ 在 E%

<<X1左右#持续输注 %F$

!

1+"\1!<23$瑞芬太

尼以维持合适的麻醉深度% 全麻后 =组眼窝深部

注射 %F$HG罗哌卡因 %F$H <O+\1浸润#f组给予等

量生理盐水% 术中通过监测听觉诱发电位指数

"==d$调节丙泊酚输注速率#使 ==d维持在 '% 以

下% 所有患者常规给予昂丹司琼 %F) <1+\1预防术

后恶心&呕吐% 手术结束时停用麻醉药#两组患儿均

在麻醉清醒#四肢活动有力#主动睁眼后拔除气管插

管#送回病房%

@BDA观察指标A监测心电图"_,6$#脉搏血氧饱

和度">04

$

$#血压"f5$#心率"X@$#连接丹麦 C73?

</./"公司的 =?B23/无创麻醉深度监测仪#监测电

极置于前额正中" $̀&手术对侧乳突" l$&参考电

极置手术对侧前额"A02$% 戴上耳机后给予双耳 &%

;f#(FY XU持续刺激听觉% 记录以入室所测值为基

础值"*

)

$&插管时"*

$

$&眼窝深部浸润"*

'

$&术中分

离眼窝深部组织"*

E

$&术毕"*

H

$&拔管时"*

(

$( 个

时间点的Z=5&X@&==d的值及丙泊酚*

E

点给药速

率和均值% 有心血管疾病&难以配合及听力异常者

"纯音测听双耳听力 I'% ;f$不纳入本研究% 在入

室后&术后 ' M 分别采静脉血#置于抗凝试管中#自

动血糖仪测定血糖#放射免疫法测定血清皮质醇%

观察两组患儿停药至苏醒拔管时间#以及术后躁动&

恶心呕吐及屏气呼吸道梗阻等不良反应发生情况%

@BEA统计学处理A采用 >5>> )'F% 统计学软件进

行统计学处理#所有计量数据以均数 h标准差"Gh

D$表示#成组资料采用 @检验#组间资料采用
!

$ 分

析% 以!]%F%H 为差异有统计学意义%

CA结A果

CB@A一般情况A两组患者的年龄&性别&体重&手术

时间和=>=构成比无显著差异% 术中所有患者未

出现体动%

CBCA血流动力学和==d及术中用药比较A与*

)

相

比*

$

&*

(

点的Z=5&X@明显增高#差异有统计学意

义"!]%F%H$#在 *

E

点 Z=5&X@&==d值 f组明显

高于=组#差异有统计学意义"!]%F%H$% 见表 )%

术中分离眼窝深部组织 "*

E

$点丙泊酚的输注速率

及全程给药速率#=组明显小于f组#差异有统计学

意义"!]%F%H$% 见表 $%

CBDA血糖和血清皮质醇比较A与入室后相比术后

' M时血糖和血清皮质醇值明显增高#差异有统计

学意义"!]%F%)$#=组增高值明显小于 f组#差异

有统计学意义"!]%F%)$% 见表 '%

CBEA苏醒拔管时间及术后不良反应比较A苏醒期

躁动&恶心呕吐及屏气呼吸道梗阻等不良反应#=组

发生率明显小于 f组#差异有统计学意义 "!]

%F%H$#但拔管时间无明显差异"!I%F%H$% 见表

E%

表 )!两组术中各参数的变化#GhD$

指标 组别 +

*

)

*

$

*

'

*

E

*

H

*

(

Z=5"<<X1$

X@"次+分$

==d

=组

f组

=组

f组

=组

f组

$%

$%

$%

$%

$%

$%

&) h(

(Y h(

)%$ hL

)%E hL

L' h&

L$ h(

L$ h(

!

L) h&

!

))& hY

!

))L h)%

!

$& hH

$( hE

(L hL

(& h&

)%H hE

)%( hH

$H hE

$( hH

&$ hY

o

L$ h))

)%( h&

o

))H hL

$' h(

o

$Y hH

(L h&

(& hL

)%H hH

)%& h(

$L hH

$& h(

L) h&

!

L$ hL

!

))L hY

!

)$% h)%

!

L$ h(

L' hH

!注*与*

)

比较#

!

!]%F%H'与f组比较#

o

!]%F%H

!&Y'!东南国防医药 $%)) 年 Y 月第 )' 卷第 H 期!Z2O2.7":Z/;287O[-9"37O-N>-9.M/7#.,M237#V-OJ)'#D-JH#>/0J$%))



表 $!两组时间点丙泊酚给药速率的比较#GhD$

组别 +

*

E

全程给药速率

=组

f组

$%

$%

%F%EH h%F%$$

!

%F%HY h%F%$E

%F%'Y h%F%)Y

!

%F%H) h%F%$$

!注*与f组比较#

!

!]%F%)

表 '!两组血糖)皮质醇的变化#GhD$

项目 组别 + 入室后 术后 ' M

血糖

"<<-O+O$

皮质醇

"31+<O$

=组

f组

=组

f组

$%

$%

$%

$%

EFY% h%F)(

EFY$ h%F)L

)$& h))F$$

)'% h)%FHE

HFL h%FEL

!

o

&F$ h%F(L

!

)E$ h)'FH)

!

o

)LH h)&F(H

!

!注*与入室后比较#

!

!]%F%H '与f组比较#

o

!]%F%H

表 E!两组苏醒拔管时间及术后不良反应比较

组别 +

停药至拔管

时间"<23$

苏醒期躁动

"+#G$

恶心呕吐

"+#G$

屏气呼吸道

梗阻"+#G$

=组

f组

$%

$%

)$FL h$F&

)'F& h$FY

E"$%$

!

L"E%$

'")H$

!

&"'H$

)"H$

!

'")H$

!注*与f组比较#

!

!]%F%H

DA讨A论

==d是选取中潜伏期听觉诱发电位用自回归模

型计算得出的指数#在成人用于对镇静程度和意识

状态的监且测安全可靠())

% 而儿童皮层细胞在 ' 岁

时基本分化完成#到 L 岁时与成人无明显差异($)

%

张大志等(')研究在丙泊酚复合芬太尼全麻时#对 $

个月至 Y 岁小儿行==d监测#提示==d与镇静评分

有良好相关性#可反映患儿镇静程度和意识存在与

否#但并不能预测体动% 本研究选择 ' L̂ 岁的患儿

作为研究对象#通过监测==d处于 $% '̂% 时满足手

术麻醉镇静深度要求% 此时不能盲目加大麻醉用

量#否则可能出现麻醉过深#出现术后苏醒延迟及其

他风险%

瑞芬太尼具有速效&强效&超短效#长时间输注

无蓄积的优点#因而可控性极好#不仅有利于术中的

血流动力学调控#而且有利于术毕后从麻醉中迅速

苏醒(E)

% 丙泊酚和瑞芬太尼具有协同作用% 考虑

到患者的清醒时间随着丙泊酚输注量的积累而延

长#而瑞芬太尼的停止输注半衰期仅 ' Ĥ <23#不随

输注时间而改变(H?()

% 因此#如想患者获得最快的清

醒#在持续输注 %F$

!

1+"\1!<23$瑞芬太尼以维持

合适的麻醉深度之下(&)

#尽量降低丙泊酚的输注浓

度#虽然眼窝深部浸润以镇痛为主#但由于其降低了

手术的操作刺激反应#对镇静产生了协同作用#减少

了静脉全麻药的需求%

伤害性刺激诱发机体应激反应#使儿茶酚胺和

皮质醇分泌增加#葡萄糖的利用率下降致使血糖升

高% 高血糖与高皮质醇血症是术后应激状态下代谢

改变的重要标志(L)

% 心理恐惧&麻醉&手术等都可

作为应激源刺激小儿机体产生代谢&激素和血流动

力学的变化而术后眼部不适&疼痛同样也可作为应

激源#而于患儿眼窝深部浸润罗哌卡因#由于罗哌卡

因是一种新型的长效酰胺类&左旋异构体局麻药#具

有作用时间长&中枢神经毒性和心脏毒性低#有良好

的镇痛作用且能维持 E (̂ M#极大地缓解患儿眼部

的疼痛与不适% 良好的术后镇痛效果在于持续有效

地阻滞术中及术后伤害性刺激传入#一定程度上起

到了超前镇痛和降低了机体应激反应程度#伤害性

传入刺激产生于两个阶段*第一阶段是组织伤害性

刺激#如手术操作'第二阶段是组织损伤的炎症反应

所致#伤害性刺激传入引起中枢敏化#因此消除两个

阶段的伤害性刺激传入#可以持续预防中枢敏化的

形成(Y)

%
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