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黄蜂蜇伤诱发支气管哮喘1例 
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1 病案摘要 

患者男性 ，45岁，驻地农民，因黄蜂蜇伤致胸闷、气喘、 

呼吸困难半小时人院。缘于2007年l2月15日患者在修剪龙 

眼树时不慎被黄蜂蜇伤右颈部，当即感右颈部疼痛，约 5分 

钟后感胸闷，自行休息无缓解，并逐步加重，出现气喘、呼吸 

困难，全身出汗，为进一步检查治疗，由家人送至我队急诊。 

患者既往有支气管哮喘发作病史，半年前曾两次被黄蜂蜇 

伤。入院后查体：血压 132／78 mm Hg，呼吸21次／min，脉搏 

1l9次／rain，体温37．1 C。神志清，烦躁，讲话语句不连贯，全 

身出汗，身体皮肤无水肿、皮疹及出血点。双眼睑结膜稍充 

血，无出血点，口唇紫绀。右颈部见一约2 cm×2 cm大小的 

丘疹，中间有一出血点，触痛，未见黄蜂毒刺残留，无“三凹 

症”，两肺可闻及弥漫性哮呜音，未闻及明显湿罗音 ，心率119 

次／min，律齐，未闻及明显杂音。立即予以低流量吸氧，并建 

立静脉通道。同时急查心电图示：窦性心动过速。胸片检查： 

双肺透亮度增强，肋间隙增宽，肺纹理稍增粗。血常规示：白 

细胞7．5X1O ／L，中性81 ，嗜酸性粒细胞6 。综合病史、查 

体及相关辅助检查情况，初步诊断为支气管哮喘。立即肌注 
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· 个 案 · 

扑尔敏 10 mg，氨茶碱0．125 g+地塞米松 10 mg+10％葡萄 

糖注射液 15 ml静推，舒喘灵吸入，5 葡萄糖注射液 500 ml 

+氨茶碱0．25 g静滴。约 2O分钟后患者症状开始缓解，约 

2．5小时后症状体征基本消失。观察1天无异常，患者出院。 

2 讨 论 

支气管哮喘发病机理尚未完全明确，但有研究表明存在 

与气道高反应性、IgE调节和特应性相关的基因，这些基因 

在哮喘的发病中起着重要作用，其诱发因素包括：吸人物、感 

染、食物、气候改变、精神因素、运动等l1]。本例黄蜂蜇伤诱发 

支气管哮喘，其发病机理可能为蜂毒引发机体 I型变态反 

应。根据发病机理，对本病例采用重度哮喘急性发作的治疗 

措施，取得了满意的疗效。 
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