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[ 摘　要 ] 　目的　了解陆军军 人口腔医疗需要, 为我军开展军人 口腔疾病医疗保健提 供依据。 方法

　参照全 军军人调查分类标准及 口腔医疗需要标准, 采用整群抽样的 方法分别对军人进行口 腔医疗

需要调查。获得数据利用FoxPro6. 0软件建立数据库, SPSS11. 5软件进行统计描述分析。结果　在被

调查的3 875 名陆军军人中, 仅有50. 48%人不需要任何口腔医疗的人员, 有 34. 22%人需要按期口 腔

医疗的人员, 有15. 85%人需要及早口腔医疗的人员, 有0. 42%人需要紧急口腔医疗的人员。结论　军

人口腔医疗需要较高, 应采取适合不同军人类型特点的防治保健措施。
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[Abstract] 　Ob ject ive　To exp lo re the demands fo r oral health care in Chinesemi litary personnel.

M ethods　T he demands for o ral health care in them il itary region w ere investigated acco rding to the

standard of medical evacuat ion suppo r t. D ata bank was establ ished using FoxPro6. 0 softw are and

analyzed by SPSS11. 5 sof tware. Resu lts　The su rvey resu lts show ed that 50. 48% so ldiers did no t

need oral medical care, 34. 99% need oral medical care regu lar ly, 16. 85% need o ral medical care as

soon as possible, and 0. 44% need dental emergencies. Conclusion　Our resul ts indicated that there

are demands for o ralmedical care for so ldiers ando ral health care system shou ld beestabli shed in the

arm y.
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　　为了解陆军部队人员口腔医疗需要情况, 探索

口腔疾病发病规律和口腔医疗保健现状, 建立开展

口腔卫生勤务试点 研究资料库, 我们于 2007 年 对

3 875名陆军军人口腔健康状况进行流行病学调查

与研究。 现将统计分析结果报告如下。

1　调查内容及方法

1. 1　调查对象及调查方式　对陆军某部军人进行

整群抽样。调查标准依据口腔医疗需要标准[ 124 ] 进行

调查。并对调查员进行口腔检查培训, 采用现场调查

方式对每位军人进行口腔健康问卷调 查和口腔检

查, 同时记录结果数据, 口腔健康检查由四人承担,

调查器械使用统一提供的一次性探针、镊子、平面口

镜。

1. 2　检查项目　一般情况、口腔医疗需要, 共计2

个大项。口腔医疗需要的检查标准为: 第一类: 口腔

健康, 不需要任何口腔医疗; 第二类: 需要正规医疗,

但不需要尽早医疗, 可按期口腔医疗的人员: ①中

度的牙结石; ②浅龋不发展; ③ 牙周疾病一小范围

的, 也不发展; ④需要正畸; ⑤需要预防性治疗的口

腔情况; ⑥需要口腔修复的人员。 第三类: 需要及早

口腔医疗的人员。①重度龋; ②重度牙周疾病; ③慢
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性牙髓病或根尖周疾病; ④严重的牙结石; ⑤慢性口

腔感染; ⑥需要拔除一个或几个牙齿。 第四类: 需要

紧急口腔医疗的人员。①口腔颌面损伤; ②急性牙髓

病或尖周疾病; ③急性口腔感染; ④急性冠周炎。

1. 3　统计学处理　利用FoxPro6. 0 软件建立数据

库, SPSS11. 5 软件进行统计描述分析。

2　结　果

本次调查得到了陆军某部3 875 名军人口腔健

康相关数据, 将结果数据建立数据库, 年龄构成分布

情况: 18 岁以下占17. 14%; 19～ 20 岁占35105%; 21

～ 22岁占20177%; 23 岁以上占27104%。整个分析

过程是以军人年龄构成分类为主线。

调查结果共有50. 48%人不需要任何口腔医疗

的人员, 有34. 22% 人需要按期口腔医疗的人员, 有

15. 85%人需要及早口腔医疗的人员, 有0. 42%人需

要紧急口腔医疗的人员。分别以残疾类型、年龄构成

分类统计口腔医疗需要情况。 见表1。

表1　3 875 名陆军军人不同年龄人员口腔医疗需要情况 (%)

口腔医疗需要情况分类
18岁以下
(n= 664)

19～ 20 岁
(n= 1 358)

21～ 22 岁
(n= 805)

23 岁以上
( n= 1 048)

合计
( n= 3 875)

ς2 P

第一类　不需要任何后送 51. 50 47. 20 50. 68 53. 91 50. 48 11. 07 0. 01

第二类　需要按期后送 39. 75 41. 60 35. 90 22. 71 34. 22 102. 53 0. 00

　①中度的牙结石 15. 81 17. 38 15. 40 8. 87 14. 40 37. 47 0. 00

　②浅龋不发展 4. 37 2. 95 1. 49 0. 67 2. 27 30. 28 0. 00

　③牙周疾病一小范围的, 也不发展 3. 01 3. 17 2. 48 2. 67 2. 86 1. 06 0. 79

　④需要正畸 4. 82 5. 08 3. 73 1. 24 3. 72 27. 28 0. 00

　⑤需要预防性治疗的口腔情况 16. 57 22. 24 20. 25 13. 84 18. 58 30. 87 0. 00

　⑥需要口腔修复的人员 4. 67 4. 05 3. 60 2. 77 3. 72 4. 77 0. 19

第三类　需要及早后送 11. 75 13. 84 15. 78 20. 61 15. 85 69. 14 0. 00

　①重度龋齿 3. 01 3. 31 2. 36 1. 05 2. 45 13. 73 0. 00

　②重度牙周疾病 0. 30 0. 15 0. 50 0. 19 0. 26 2. 66 0. 45

　③慢性牙髓病或尖周疾病 2. 56 2. 72 1. 99 0. 86 2. 04 11. 42 0. 01

　④严重的牙结石 3. 31 4. 12 7. 83 14. 69 7. 61 115. 74 0. 00

　⑤慢性口腔感染 0. 45 0. 22 0. 25 0. 00 0. 21 4. 19 0. 24

　⑥需要拔除一个或几个牙齿 6. 02 6. 63 5. 59 3. 82 5. 55 9. 30 0. 03

第四类　需要紧急后送 0. 45 0. 16 0. 75 0. 29 0. 42 3. 25 0. 36

　①口腔颌面损伤 0. 15 0. 00 0. 12 0. 00 0. 05 3. 33 0. 34

　②急性牙髓病或尖周疾病 0. 00 0. 00 0. 12 0. 00 0. 03 3. 82 0. 28

　③急性口腔感染 0. 30 0. 00 0. 50 0. 10 0. 18 7. 88 0. 05

　④急性冠周炎 0. 15 0. 15 0. 50 0. 19 0. 23 3. 13 0. 37

3　讨　论

口腔疾病已成为我军部队人员的多发病、常见

病 [5 ] , 是影响我军现役人员身体健康的重要因素。调

查结果表明: 第一类不需要后送口腔医疗的人员占

50. 48%; 第二类需要 按期后送口腔医疗的 人员占

34. 22%; 第 三类 需 要及 早 后送 口 腔 医疗 人 员占

15185% , 为患有重度龋齿, 重度牙周疾病, 慢性牙髓

尖周炎疾病、严重的牙结石, 这些疾病已属晚期口

腔疾病, 口腔功能和结构已受到影响。本组重度龋齿

的人员占总人数的2145% , 而需要拔除 1 个或几个

牙齿的人员占5 55% , 重度牙结石的人员占 6 %;

第四类人员占总人数的 1 % , 主要疾病为急性口

腔 感染 和 急性 冠 周炎。 其中 冠周 炎 占总 人数 的

0123% , 已成为部队的主要牙科急症。在检查的急性

冠周炎患者中, 只有少数患者进行抗生素等治疗, 大

部分患者局部均未作冲洗上药等对症处理, 只是被

动地依赖疾病自然痊愈。 但如果恶化、转为间隙感

染, 才能得到后送治疗。

早在第二次世界大战期间, 外军就设立牙医勤

务机构专门从事牙医勤务的指挥和研究 [6 ]。 克罗西

亚军事教育中心Skec 等 [ 7] , 对 912 名克罗西亚军队

士兵的口腔健康调查表明, 在12 个月内不需要任何

口腔医疗的士兵仅占14. 3% , 通过定期控制在12 个

月内不预期发生牙科急症的士兵占 5% , 在 个

月内需要口腔医疗的士兵占66 %。在他们军队服
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役的初期, 尽管有免费的牙科医疗, 但仍没有健康的

口腔状态。调查结果说明: 部队人员口腔疾病的特点

是小病多、大病少、重病少, 容易被人们忽视, 其口腔

医疗需要十分普遍, 医疗任务也十分艰巨。

我军基层部队人员口腔疾病的医疗条件有待改

善, 口腔疾病的预防工作有待于加强, 特别是中心医

院、师医院、旅 (团)卫生队应加强口腔专业技术力量

和改善口腔医疗设备, 我军医院口腔科人员应形成

定期到部队巡回口腔医疗制度, 使各部队官兵每年

能接受一次口腔疾病普查普治[ 8]。 对连队卫生员口

腔卫生保健知识培训, 提高卫生员开展口腔卫生保

健工作能力, 对官兵应该经常性如每半年进行一次

专题口腔健康教育, 以多种形式如印发宣传常识、开

设讲座等使部队官兵从思想上认识到口腔疾病对全

身健康的重要性, 提高自我口腔保健意识与行为, 并

把口腔疾病防治工作纳入基层部队整个卫生保健和

疾病医疗工作的重要组成部分, 建立部队口腔疾病

防治工作程序评价指标, 从而提高我军口腔疾病防

治的整体水平。
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