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1 病案摘要 

患者，男，58岁。因咳嗽、咯痰、咯血(有时痰中 

带血，有时咯纯血)4月余，逐渐加重伴体重下降 7 

公斤而入院。之前一直从事化学涂料的配制工作 5 

年。嗜烟40余年，每 日20支左右，已戒4月。既往 

体健。人院时体温 36．8℃，脉搏 94次／分，呼吸 26 

次／分，血压 1 12／75 mm Hg，体重 63 kg。慢性病容。 

全身皮肤及巩膜无黄染、皮疹及出血点。结膜苍白， 

呼吸浅促。气管居中。双肺叩诊呈清音，呼吸音略 

粗，右下肺可闻及少许湿哕音。右心界略扩大，左心 

界不扩大，心率94次／分，律齐，未闻及杂音及心包 

摩擦音。腹部无殊。四肢除甲床苍白外无殊。血气 

分析：pH 7．48，PaO2 58 mm Hg，PaCO2 27 mm Hg；血 

常规检查：WBC 6．22×10 ／L，中性粒细胞 72．2％， 

淋巴细胞22％，单核细胞 3．9％，嗜酸细胞 0．5％， 

嗜碱细胞 0．2％，RBC 2．20×10“／L，Hb 53 g／L， 

红细胞压积 19．4％，平均血红蛋白量24．1pg，血小 

板计数 320×10 ／L。肝肾功能、糖电解质基本正 

常。痰细菌培养阴性。血清肿瘤标记物检测：前列 

腺抗原、癌胚抗原、神经烯醇化酶、甲胎蛋白、铁蛋 

白、CA 199、CA 153、CA 50均处正常范围，惟 CA 

125略高(48．8 U／m1)。胸部 CT：两肺弥漫性磨玻 

璃样密度增高，以及多发圆形结节状阴影，直径约5 

～ 15 mlTl不等，双侧少量胸腔积液，纵隔淋巴结肿 

大，右心房增大。心电图检查未见异常。腹部 B超 

提示胆囊息肉，余无殊。心脏彩超未提示异常。支 

气管镜检查示双侧支气管出血，管腔尚通畅，未见新 

· 短 篇 · 

生物。肺泡灌洗液未找到肿瘤细胞。入院后予糖皮 

质激素(先后用地塞米松和甲基强的松龙)冲击疗 

法、垂体后叶素止血、输血、抗感染等治疗，病情一度 

好转，气急缓解，咯血停止。胸部 CT复查原两肺磨 

玻璃样变显著减轻，但胸腔积液增多，双肺结节变化 

不大，右心及心包占位。经皮肺穿刺活检病理提示 

双肺含铁血黄素沉着，肺泡增生未见异型细胞。胸 

腔穿刺引流出血性胸水，脱落细胞检查未查到肿瘤 

细胞。胸腔镜检查壁层胸膜未见明显异常，脏层胸 

膜可见血肿样及新生物样结节，直径 3～5 mm不 

等。活检病理示血管内皮肉瘤(低度恶性)。后行 

胸部及腹部增强 CT示：右心房及心包占位，肺部结 

节明显增大增多，双侧胸水增多。另见肝脏多发占 

位，左侧肋骨破坏。左侧肋骨破坏处活检，病理示血 

管内皮肉瘤，免疫组化提示与肺组织同源，CD31和 

CD34表达阳性。其后患者反复咯血及血性胸水反 

复增多，呼吸困难逐渐加重，床边胸片示：两肺病变 

进展，右心增大显著。入院后 52天死于呼吸衰竭 

(由于患方拒绝而未做尸检)，距发病时约 6个月。 

2 讨 论 

血管内皮肉瘤(angiosareoma)是一种病因不明、 

源于血管内皮的恶性肿瘤，I临床少见。血管内皮肉 

瘤常见的原发灶有心脏、皮肤和乳房等，肺原发者少 

见。转移灶可累及心包、肝、脾、肾、肾上腺、骨和脑 

等，但同时累及心、肺、肝、骨等多脏器者罕见。侵及 

肺部的血管内皮肉瘤其主要症状无特异性，有咯血、 

咳嗽、胸痛、体重减轻等。胸部 x(下转第234页) 
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(上接第229页)线检查提示肺部多发结节、空洞、 

气胸和胸腔积液(多为胸膜下病灶破裂所致)。无 

特异性血清学肿瘤标记物，诊断有赖于活检之病理 

学证据。其治疗策略是：孤立病灶多以手术切除，而 

多发和转移病灶则以放疗化疗等综合治疗，但其疗 

效不佳 ]。 

本例病因不明。有报告氯乙烯可致肝血管内皮 

肉瘤 J。根据患者职业史，推测其病因可能与长期 

吸人化学涂料中的某种化学物质有关。 
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