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血液透析置管误入胸腔 1例 
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1 病案摘要 2 讨 论 

患者，女，34岁，尿液检查异常3年半，血肌酐 

升高半年，双下肢水肿加重 1周入院。入院体查： 

BP 142／82 mlTl Hg，皮肤粘膜无黄染及出血点。肺 

呼吸音清，无哕音。心率 82次／分，律齐。腹平软， 

无肿块，无压痛，双下肢凹陷性水肿。血肌酐 1 027 

Ixmol／L，血红蛋白(Hb)76 g／L，入科后给予行右侧 

颈内静脉置管术，颈内静脉穿刺成功后延导丝插入 

静脉留置管，患者胸痛，回抽无血液予以床边 X线 

胸片检查导管在位，考虑静脉留置导管堵塞，遂改 

股静脉置管术，术后第 1天，患者有胸闷、气急。 

胸部 cT检查提示颈部右侧深静脉置管在胸腔内， 

胸腔右侧积液，复查 Hb 67 g／L，请心胸外科主任会 

诊，①右颈静脉置管误入胸腔右侧。②心率偏快， 

110次／分，予以西地兰 0．2 mg，2次／日缓慢静推， 

待心率 <90次／分时停用，止血药应用、并给予输 

全血400 ml，复查 lib 74 g／L，未明显下降，考虑出血 

已停止。术后 6天取出颈内静脉置管，复查 B超未 

见胸腔积液增加，嘱患者减少活动，予输血 400 ml 

后复查 Hh 94 g／L，3月后复查 B超胸腔积液明显 

减少。 
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· 个 案 · 

2．1 血液透析置管误入胸腔的原因 (1)穿刺时穿 

刺针穿透血管后进入胸腔，将回吸时的血性胸水或 

伤及周围血管误认为颈内静脉血，从而将引导钢丝 

和深静脉导管置入胸腔。②穿刺针未进入胸腔，放 

置引导钢丝时穿刺针穿破静脉管壁而进入胸腔。③ 

穿刺针在颈内静脉，而在置人血液透析导管时进入 

胸腔。我们认为，本例可能为第二种原因。放置引 

导钢丝时误入胸腔可造成后果：若肺组织损伤造成 

气胸，静脉管壁与胸腔连通造成血胸。本例及时发 

现，未产生不良后果。 

2．2 经验教训 ①本例患者采用中路穿刺，是临床 

上主要的穿刺方法，送入导丝时，穿刺针滑动穿透颈 

内静脉，使导丝进入胸腔，是发生的主要原因。②穿 

刺过程中患者有不适主诉应立即停止操作，观察患 

者反应并确认导丝位置。③如怀疑导管进入胸腔， 

可抽取胸腔积液检查，操作中密切观察生命体征。 

④有气胸并发症应立即行胸腔闭式引流。通过教训 

得出穿刺点要尽量选准，进行深度适当，在送人导丝 

时穿刺针不能滑动。 
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