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2007年至2008年某院抗菌药物的应用情况 

陈邦元，郭贵宾，张勇妹，丁 妍 

[摘要] 目的 对某院抗菌药物的使用情况进行统计 ，为临床合理用药提供了依据。方法 根据 2007年至2008年2年 

内抗菌药物用药的数据 ，按用药频度、销售金额、药品用量等指标进行排序分析。结果 近 2年各类抗菌药物的销售金额呈上 

升趋势，占全年西药销售金额的比例平均为33．46％。2008年各类抗菌药物的用药频度均较2007年有所增长，头孢菌素类构 

成比上升较快。结论 某院需加强抗菌药物的应用管理，进一步规范用药。 
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本文统计了某院2007年至2008年抗菌药物应 

用情况，并进行了相关分析，客观评价了某院抗菌药 

物应用情况，为临床合理用药提供了依据。 

1 资料与方法 

1．1 资料来源 数据来源于某院“医院药品库存 

管理系统”2007年至2008年抗菌药物的出库数据， 

以出库量作为抗菌药物的销售量，进行统计分析。 

细菌耐药情况数据来源于某院检验科细菌耐药试验 

检查结果。 

1．2 统计方法 采用世界卫生组织(WHO)规定 

或说明书约定Et剂量(DDD)作为药物利用研究评 

价的测量单位，对销售金额、用药频度的排序进行分 

析，再根据同期药敏试验资料的分析，进一步提出合 

理化的建议。 

1．3 抗茵药物分类 抗菌药物分类以《新编药物 

学》第 16版 为依据。 

1．4 相关指标 约定 日剂量(DDD)定义为用于成 

人的药物的平均 日剂量。用药频度(DDDs)=年消 

耗药品量／DDD值，日均药费(DDDc)=年消耗药品 

金额／DDDs，排序比=金额位序／DDDs位序。 

2 结果与分析 

2．1 销售金额分析 2007年至 2008年各类抗菌 

药物的销售金额呈上升趋势，占全年西药销售金额 

的比例平均为 33．46％，低于或接近国内其他医 

院 J。头孢菌素类、p．内酰胺类／p．内酰胺酶抑制 

剂、氨基糖苷类一直居前三位；销售金额前 10位中， 

头孢唑肟钠、克林霉素磷酸酯、头孢哌酮／舒巴坦钠 

也位居前列，仅顺序略有变化(见表 1、表 2)。 

表 1 2007年至2008年各类抗茵药物的销售金额排序 
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表2 2007年至2008年抗菌药物销售金额前 10位的品种 
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2．2 用药频度分析 2007年至2008年各类抗菌 菌药物用药频度排序前l0名的品种统计见表4。 

药物的用药频度统计见表 3。2007年至 2008年抗 

表 3 2007年至2008年各类抗茵药物的用药频度 

表 4 2007年至2008年抗菌药物用药频度前 10位的品种排序及 日均费用 

3讨论 橐星篆 篆薯 毳警 馨 
综观以上分析，随着第 3代、第4代头孢菌素类 强抗菌药物使 用监 管，制定 了细菌耐药检测制 

等新药的不断上市，某院抗菌药物使用量不断增加， 度㈩。及时掌握抗菌药物应用情况和细菌耐药情 

这与合理安全用药的目的是相违背的。为避免I临床 况。建立抗菌药物的预警机制，对用量大、已产生耐 
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药的抗菌药物进行定期“轮休”，有效保护稀有的医 

疗资源，从而使患者获得更好的治疗效果 。 

【参考文献】 

[1] 张文双，杨永弘．ATC／DDD系统的建立及其在药物利用研究 

中的应用[J]．临床药物治疗杂志，2009，7(1)：32-37． 

[2] 陈新谦，金有豫，汤 光．新编药物学[M]．16版．北京：人民卫 

生出版社，2007：44-140． 

『3] 张桂芬．我院2002～2004年抗感染药物应用分析[J]．中国医 

院药学杂志，2006，26(4)：491． 

[4] 张中华，尹金伢，王亚娜．2001～2003年我院抗菌药物分析 

[J]．中国药物与临床，2004，4(11)：859~62． 

[5] 王 毅，任显华，张爱武．2005～2007年我院抗菌药物用药分 

析[J]．中国医院用药评价与分析，2009，9(1)：38-40． 

(收稿 日期：2009-09—14；修回13期：2009一l1-25) 

(本文编辑 ：潘 雪飞 ) 

胸腺肽 1对调节肾病综合征患儿免疫功能紊乱的探讨 

田 丽，刘光陵，茅 松，何 旭，高远赋，夏正坤，任献国，樊忠民，陈 蓉 

[摘要] 目的 探讨 日达仙(胸腺肽 1)对肾病综合征患儿细胞、体液免疫的影响。方法 对20例肾病综合征患儿，在 

常规治疗的同时加用 日达仙 1．6 mg，1次／日，皮下注射，连用 5天为 1疗程，在治疗前后检测外周血 T淋巴细胞亚群、体液免 

疫及尿蛋白等指标并进行相关统计分析。结果 治疗前 T细胞亚群呈现 CDs+增高、CD；降低，治疗后 CDs+降低(P<0．01)、 

CD；升高(P<0．01)；治疗前体液免疫中IgG明显降低，IgE明显增高，治疗后 IgG升高(P<0．01)、IgE降低(P>0．05)。结论 

13达仙可调节肾病综合征患儿外周血细胞免疫、体液免疫水平，纠正免疫功能紊乱 ，对治疗起着积极的作用。 

[关键词] 肾病综合征；胸腺肽 al；免疫功能紊乱 
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肾病综合征是儿童常见肾脏疾病之一，其发病与 

机体免疫功能紊乱密切相关 1-2]。日达仙(胸腺肽 

cxl，Thymosin ctl，Tsct1)属双相免疫调控剂，具有促进 

刺激 T细胞亚群 CD3+、CD4增殖和提高它们活性的 

作用u3 J。本组研究加用日达仙治疗肾病综合征患儿， 

观察治疗前后细胞、体液免疫功能变化，并探讨肾病 

综合征患儿免疫功能状况在其发病机理中的作用。 

础上加用日达仙(美国赛生药品股份国际有限公司 

生产)1．6 mg，皮下注射，1次／日，5天为 1疗程，分 

别测定治疗前后细胞、体液免疫及尿蛋白等指标。 

1．3 统计学处理 采用统计软件 SPSS 11．5进行 

分析，所有检测数据均采用均数 ±标准差表示，采取 

配对 t检验，P<0．05为差异有统计学意义。 

2 结 果 

1 资料与方法 2
． 1 治疗前后免疫指标变化的比较 见表 1、表2。 

1．1 病例选择 2004年 3月至2008年 12月在我 

院儿科住院的临床诊断为单纯性肾病综合征患儿 

20例。临床诊断均符合 2000年全国儿科肾病综合 

征诊断标准 ，年龄 2～l3岁，平均 5．6岁，男 12 

例，女8例。 

1．2 治疗方法 在常规激素等免疫抑制剂治疗基 

表 1 治疗前后细胞免疫指标的变化(x±s，％) 

测定时间 CD3+ CD4+CD； CD8+CD； CD4+／cD 

治疗前 74．37±8．55 34．99±6．25 37．20±11．61 0．98 4-0．55 

治疗后 73．88 4-8．10 36．94 4-6．60 33．34 4-10．59 1．16±0．62 

表 2 治疗前后体液免疫指标的变化(x±s，g／L) 
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