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巴戟天提取物对大鼠类风湿性关节炎作用的观察
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!!!摘要"!目的!研究巴戟天提取物对大鼠类风湿性关节炎的抗炎作用" 方法!采用完全 k:9>CEp8

佐剂诱导大鼠类风湿性关节炎和 %&+)冰醋酸致小鼠疼痛扭体模型#分别以大鼠足踝关节周径)炎症介

质XQY

,

含量#小鼠扭体次数为指标#观察巴戟天提取物对实验性类风湿性关节炎的作用" 结果!巴戟

天提取物中剂量)高剂量对完全k:9>CEp8佐剂所致的大鼠足肿胀有明显抑制作用#能降低 XQY

,

的含量

'<]%&%'#<]%&%"($减少冰醋酸所致的小鼠扭体次数'<]%&%"(" 结论!巴戟天提取物具有一定的抗

类风湿性关节炎作用#其抗炎镇痛作用和降低炎症介质XQY

,

含量密切相关"
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!!现代药理实验证明#中药巴戟天具有补肾壮阳)

防治冠心病)耐缺氧%"&

)抗疲劳%,&作用$此外#巴戟

天尚有祛风除湿)抗炎镇痛作用#其含有的水晶兰苷

与巴戟天的祛风湿作用密切相关%$&

" 本研究以完

全k:9>CEp8佐剂诱导大鼠类风湿性关节炎和 %&+)

冰醋酸致小鼠疼痛扭体试验为模型#对巴戟天提取

物抗类风湿性关节炎的作用进行实验观察#为其临

床应用提供实验基础"
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<=材料与方法

<0<=药物与试剂!巴戟天提取物'RT5#其为乙醇

提取物#每克提取物相当于生药 "% K#西安润泽生物

技术有限公司($雷公藤多甙片'上海复旦复华制药

有限公司#批号."%%/%"($吲哚美辛肠溶片'上海辛

帕斯制药有限公司#批号.%4%+%"($完全k:9>CEp8佐

剂'I?K#B公司#批号.%"/i.4,*($冰醋酸'国药集团

化学试剂有限公司#批号.5,%%.%+,/("

<0?=实验动物!I[大鼠#+% 只#体重 ".% V,,% K$

aO-小鼠#'% 只#体重 ". V,, K#均为雄性#清洁级#

购于上海斯莱克实验动物有限责任公司%实验动物

质量合格证号.IO3i'沪(,%%*2%%%'&#室温',$ _

,(n#自由饮食" 动物适应饲养 " 周后进行试验"

<0@=实验仪器!cU,,%" 型紫外可见分光光度计
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'日本 IHaM1WPc株式会社($电子天平 'k1""%/

型#上海民桥精密科学仪器有限公司($电子数显游

标卡尺'%$%%MM型#上海量具刃具厂("

<0A=方法

<>A><!对完全 k:9>CEp8佐剂诱导大鼠类风湿性关

节炎原发病变的作用%/&

!选取 +% 只 I[大鼠#随机

分为空白对照)模型)雷公藤多甙片'%&%, KS\K()

RT5低剂量'%&" KS\K()中剂量'%&, KS\K()高剂量

'%&/ KS\K(+ 个组#每组 "% 只" 致炎前 $ E 开始灌

胃给药#模型)空白对照组给予等体积的生理盐水"

除空白对照组外#其他各组每只大鼠右足后跖皮下

注射完全k:9>CEp8佐剂 %&" #F#制备大鼠类风湿性

关节炎模型" 于致炎前)致炎后 $)+)",),/ ( 分别

观察并测量各组大鼠右踝关节周径$取右踝关节组

织测定炎症介质XQY

,

含量"

<>A>?!对冰醋酸所致小鼠疼痛的作用!选取 aO-

小鼠 '% 只#随机分为模型)吲哚美辛'%&%$ KS\K()

RT5低剂量'%&". KS\K()中剂量'%&$+ KS\K()高剂

量'%&*, KS\K(' 个组#每组 "% 只" 连续灌胃给药#

第 * 天给药后 $% #?C#每只小鼠腹腔注射 %&+)冰

醋酸 %&, #F#适应 ' #?C后#观察并记录随后 "% #?C

内各组小鼠的扭体次数#计算各组扭体抑制率"

<>D=统计学处理!实验数据用均数 _标准差'O_

9(表示#采用 IXII "$&% 统计软件行单因素方差分

析#组间两两比较采用 Î[检验#<]%&%' 为组间差

异有统计学意义"

?=结=果

?><=对大鼠类风湿性关节炎足踝关节周径的影响

!由表 " 可见#大鼠致炎后#与空白对照组比#模型

组大鼠的关节周径在造模 $( 后开始明显升高'<]

%&%"(#在 ,/ (时达到峰值" 与模型组比较#雷公藤

组)RT5各组均在造模后 + ( 即开始明显降低'<]

%0%"($造模 + ( 后#RT5高剂量组与雷公藤组比较

未显现出差异"

表 "!对大鼠类风湿性关节炎足踝关节周径的影响#O_9$

组别 '

给药剂量

'KS\K(

足踝关节周径'##(

% ( $ ( + ( ", ( ,/ (

空白对照组 "% b +&4" _%&". +&4" _%&". +&4" _%&". +&4" _%&". +&4" _%&".

模型组 "% b +&.4 _%&,$

*&"' _%&".

$

.&'/ _%&+,

$$

4&/' _%&',

$$

"%&*, _%&'+

$$

雷公藤组 "% %&%, +&*4 _%&$$ *&%" _%&,*

*&'/ _%&/'

""

.&", _%&+%

""

4&,$ _%&'.

""

RT5低剂量组 "% %&"% *&%% _%&$%

*&,, _%&$,

%

*&4* _%&,.

"%

.&./ _%&+"

"%%

"%&$" _%&+"

%%

RT5中剂量组 "% %&,% *&%% _%&". *&"4 _%&",

*&.+ _%&,4

""

.&** _%&//

""%%

4&4, _%&*"

"%%

RT5高剂量组 "% %&/% +&44 _%&"+

*&," _%&"'

%

*&*' _%&/%

""

.&/$ _%&$%

""

4&++ _%&'*

""

!注.与模型组比较#

"

<]%&%'#

""

<]%&%"$与空白对照组比较#

$

<]%&%'#

$$

<]%&%"$与雷公藤组比较#

%

<]%&%'#

%%

<]

%&%"

?>?=对炎症介质 XQY

?

含量的影响!大鼠致炎后

导致足踝关节肿胀#炎症介质XQY

,

增加$ 与模型组

比较#雷公藤组)RT5高剂量组之 XQY

,

含量均明显

降低'<]%&%"(" 见表 ,"

表 ,!RT5对炎症介质XQY

,

含量的影响#O_9$

组别 ' 给药剂量'KS\K( W[值

空白对照组 "% b %&%", _%&%%$

模型组 "% b

%&%,4 _%&%%+

$$

雷公藤组 "% %&%,

%&%"* _%&%%+

""

RT5低剂量组 "% %&"% %&%,/ _%&%%+

RT5中剂量组 "% %&,%

%&%,, _%&%%'

"

RT5高剂量组 "% %&/%

%&%". _%&%%/

""

!注.与模型组比较#

"

<]%&%'#

""

<]%&%"$与空白对照组

比较#

$

<]%&%'#

$$

<]%&%"

?>@=对冰醋酸所致小鼠疼痛的影响!RT5三个剂

量组均能显著减少小鼠扭体次数#RT5高剂量组与

其镇痛作用相当" 见表 $"

表 $!RT5对冰醋酸所致小鼠疼痛的影响

组别 '

给药剂量

'KS\K(

扭体次数

'次(

抑制率

')(

模型组 "% b $'&4% _""&'' b

吲哚美辛组 "% %&%$

""&,% _'&%$

""

+.&.%

RT5低剂量组 "% %&".

,/&/% _*&",

"%%

$,&%$

RT5中剂量组 "% %&$+

,%&4% _+&$'

""%

/"&*.

RT5高剂量组 "% %&*,

"*&.% _+&%"

""

'%&/,

!注.与模型组比较#

"

<]%&%'#

""

<]%&%"$与吲哚美辛组

比较#

%

<]%&%'#

%%

<]%&%"
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@=讨=论

类风湿性关节炎是一种临床上常见的慢性疾

病#以对称性)多滑膜关节炎和关节外病变为主要临

床表现#属于自身免疫炎性疾病" 大鼠佐剂性关节

炎是类风湿性关节炎经典病理模型之一" 炎症是机

体对有害刺激所产生的一种重要的防御机制#炎症

反应是机体最基本的抗损伤反应%'&

" XQY

,

是炎症

介质#有增加发炎效应#与炎症症状如局部充血)水

肿及疼痛等密切相关#并在免疫调节中起重要作用"

测定炎性组织 XQY

,

的含量#观察药物对其含量的

影响#不仅可作为药物抗炎作用的一个指标#而且可

揭示药物的抗炎机制"

本实验结果显示#巴戟天提取物可以改善大鼠

类风湿性关节炎症状#减轻足踝关节周径的肿胀#能

抑制炎症介质 XQY

,

的释放#从而降低炎症细胞因

子炎症介质的水平#通过减少局部前列腺素合成和

释放来实现抗风湿作用#显示出具有一定的抗类风

湿性关节炎的作用$并且可减少冰醋酸致小鼠扭体

次数#表明其具有明显的抗炎镇痛作用" 巴戟天提

取物的抗类风湿性关节炎作用与其降低炎症介质

XQY

,

含量)抗炎镇痛作用紧密相关$其所含环烯醚

萜苷类化合物成分发挥明显的抗炎镇痛作用%+2*&

"

环烯醚萜苷类化合物作为众多天然药物中的有效成

分之一#生物活性广泛" 巴戟天属植物中环烯醚萜

苷类化合物共有 ,4 个#其中苷元 $ 个" 药理研究表

明#巴戟天属植物中环烯醚萜具有抗菌)抗氧化)抗

诱变)抗肿瘤)消炎镇痛等广泛的药理作用" 到目前

为止#已从巴戟天属植物中分离和鉴定出的化学成

分类型主要有蒽醌)环烯醚萜)低聚糖)多糖等%.&

"

有关巴戟天提取物的活性成分及抗炎作用的详尽机

制等#尚需进一步研究"
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