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彩超引导下压迫联合注射凝血酶治疗假性动脉瘤

游淑红!罗!晋!李!强

!!!摘要"! 目的!探讨彩超引导下压迫联合注射凝血酶治疗创伤性假性动脉瘤的效果" 方法!对 ". 例创伤性假性动脉

瘤在彩色多普勒超声引导下#第一步用探头或手指压迫瘤腔与之相通的动脉通道#第二步用注射器经皮穿刺注入凝血酶 "'%

V,'% c进入瘤腔" 结果!". 例假性动脉瘤治疗均治愈" 结论!在彩超引导下对创伤性假性动脉瘤实施压迫及注射凝血酶

安全)实用#具有临床应用价值"

!!!关键词"!假性动脉瘤$彩色多普勒超声$压迫$凝血酶$治疗
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!!创伤性假性动脉瘤主要是外伤引起#但近年来

随着心血管介入检查和治疗技术的广泛开展#医源

性假性动脉瘤有所增加#特别是医源性股动脉假性

动脉瘤可不断长大而引发多种严重的并发症#应尽

早治疗"

<=对象与方法

<><=对象!,%%. 年 + 月至 ,%"% 年 ", 月我院收治

". 例#男 ", 例#女 + 例#年龄 ,. V*+ 岁#平均 ', 岁#

", 例为医源性#心血管介入术后#发生部位均为右

下肢股动脉$+ 例为外伤性#车祸或与人殴打被锐器

刺伤后" 临床表现为介入术后或外伤等#拔针口或

受伤处局部疼痛并可触及搏动性包块#肿块大小不

一#最大.+. ## /̀+ ## $̀" ##最小."' ## "̀,

## '̀ ##"

<>?=仪器!QY2U?U?[* 型和 IaYMYMI2IYNcWa2

1'", 型彩色多普勒超声诊断仪#探头频率 ", MHe#

检查前适当调节彩色增益#使血流显示为最佳状态"

<>@=方法!患者平卧充分暴露检查部位#在临床怀

疑有血管损伤的部位用高频探头探查#仔细寻找假

性动脉瘤与周围被损伤的动脉之间的通道#第一步

依据超声观察到的情况#压迫假性动脉瘤与血管的

通道口" 第二步在彩色多普勒超声监测引导下进行

瘤体穿刺#注意避开周围血管#当针尖清晰显示于假

性动脉瘤腔内时#先将生理盐水注入#明确后#再根

据瘤腔大小将 "'% V,'% c凝血酶缓慢注入瘤腔#应

用二维超声观察瘤腔内原无回声变为不均匀的低回

声#$% 8后停止压迫#应用彩色多普勒观察瘤体内血
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师#从事超声专业

作者单位% $$,%%% 江西九江#九江市第一人民医院彩超室

栓形成情况#若瘤腔内彩色血流信号消失#即提示治

疗成功#若瘤腔内仍有血流信号#可继续注入凝血酶

"%% c#直至瘤内血流信号消失#血栓充分形成#要注

意的是凝血酶总量不超过 '%% c" 术后平卧休息 "%

#?C#用彩色多普勒观察瘤内血栓情况及下肢动静脉

血流通畅情况"

?=结=果

". 例创伤性假性动脉瘤均治愈" 于治疗后 " V

$ E复查彩色多普勒超声#瘤腔明显缩小#内充满絮

状低回声或强弱不均回声#瘤腔内异常涡流及瘤腔

与载瘤动脉间异常通道内的高速湍流血流信号全部

消失" 随访 " V, 个月#无复发"

@=讨=论

通过对 ". 例创伤行假性动脉瘤治疗#有以下体

会.一是在治疗前要诊断明确#彩色多普勒超声有其

强于其他检查的优势.

!

二维图像可明确假性动脉

瘤的大小)部位)瘤腔与载瘤动脉之间通道的长度及

直径$

"

彩色多普勒可显示瘤内呈涡流血流信号$

#

脉冲多普勒可测得血流进出瘤体的双期双向特征性

血流频谱" 二是在注射凝血酶前#一定要先压迫住

瘤腔与载瘤动脉间的通道#这样既可降低收缩期进

入瘤腔的血流速度#又可避免凝血酶舒张期回流入

载瘤动脉#二者同时进行#可降低动脉腔内急性血栓

形成并发症的发生%"&

" 在注射凝血酶时#一定要在

彩超监视下进行#针尖一定要刺入瘤腔血流最丰富

的位置#远离瘤颈部高速血流#速度一定要缓慢#总

剂量不能超过 '%% c"

创伤行假性动脉瘤的治疗方法有多种%,&

#超声

引导下压迫治疗#虽然无创伤)费用低)操作简单)
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疗效好#但是耗时比较长#患者难以耐受" 凝血酶注

射治疗的机制是凝血酶可使瘤腔内血液快速凝固血

栓化后堵住瘤颈#持久堵住动脉来的血液#达到栓塞

治疗目的%$&

#虽然操作简单)省时#疗效快#患者痛

苦少#但凝血酶易通过瘤颈进入载瘤动脉#易导致严

重的并发症" 基于上述两种治疗方法独立应用时存

在的不足#我们采用了压迫修复联合注射凝血酶治

疗创伤性假性动脉瘤#具有操作时间短#患者耐受性

短)复发率低)并发症少等优点" 本组 ". 例均治愈#

成功率达 "%%)#无一例出现动脉栓塞"

假性动脉瘤是进行性发展的#可逐渐或突发性

增大而压迫邻近的组织器官#一旦确诊应早期进行

治疗" 目前国内已有很多治疗成功的报道%/&

#但还

有些临床医生对彩超引导下对创伤性假性动脉瘤的

治疗#特别医源性所致的假性动脉瘤的治疗价值认

识不足#作为超声医生应该努力推行其应用" 总之

我们通过回顾性总结这 ". 例治疗成功的病例#认为

在彩超引导下对创伤性假性动脉瘤实施压迫联合注

射凝血酶#具有较高的临床应用价值#可以成为临床

医生治疗创伤性假性动脉瘤的首选方法"
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