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O反应蛋白对小儿呼吸道感染的诊断价值
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!!小儿呼吸道感染发病率高#是婴幼儿死亡的主要原因之

一#其病原体主要包括细菌)病毒和肺炎支原体等" 因此对

小儿呼吸道感染进行准确诊断#对临床上选择合理的药物治

疗有十分重要的意义%"&

" 笔者对 +,* 例小儿呼吸道感染患

儿进行O反应蛋白'A:9BA<?;9=:6<9?C#O-X(检测#结合其临床

特点进行分析#现总结如下"

<=临床资料

<><=对象!选择 ,%%4 年 * 月至 ,%"% 年 4 月我院收治的

+,* 例呼吸道感染儿童#男 /+4 例#女 "'. 例#年龄 . E 至 "/

岁" 其中细菌感染组 "'. 例#非细菌感染组 /+4 例#均经血

清学抗体检测或者咽拭子培养确诊"

<>?=检测方法!入院后和病情控制时均行血常规检测和3

线胸片检查#血常规采用 IL8#9J3I2.%%?分析仪" 细菌学检

测方法.用咽拭子接种于血琼脂平板后#先鉴别是革兰阴性

或阳性菌#再经一系列生化反应鉴别" 病毒检测.采用相关

血清学抗体检测方法确诊" 支原体检测.取血清以 ŶaI1法

检测肺炎支原体特异性抗体 aKM和 aKQ" O-X检测采用芬

兰W:?6C [B?KC68<?ABN>?\-9BE O-X定量分析仪与配套试剂"

<>@=统计学处理!采用 IXII ".&% 统计软件进行分析#计

量资料以'O_9(表示#两组均数比较采用 6检验#计数资料

采用
!

, 检验对O-X阳性率进行比较#<]%&%' 为差异有统

计学意义"

<>A=结果!细菌感染组入院时白细胞'lRO(为'4&," _

/&%.( "̀%

4

Ŝ#O-X]. #KŜ的 "" 例#O-X

#

. #KŜ的 "/*

例" 治疗后细菌感染组的 lRO为'+&"+ _,&$.( "̀%

4

Ŝ#

O-X]. #KŜ 的 ",' 例#O-X

#

. #KŜ 的 $$ 例#lRO和

O-X与治疗前相比均有显著降低'<]%&%'(" 非细菌感染

组入院时 lRO为'*&4, _$&$.( "̀%

4

Ŝ#O-X]. #KŜ的

/'/ 例#O-X

#

. #KŜ的 "' 例#细菌感染组的O-X阳性率和

白细胞水平显著较高'<]%&%"("

?=讨=论

!!以往对于小儿呼吸道感染的患者多进行血常规检查#但

lRO无法准确反映疾病的进展过程和治疗效果%,&

" O-X

作者单位% "0,"%%%, 江苏南京#解放军."医院检验科 $

,0"%%"4" 北京#北京海淀区总参管理保障部北

极寺老干局门诊部

是由白细胞介素2+'â2+(诱导肝脏合成的急性时相反应蛋

白#当机体组织损伤#发生感染炎症时#O-X的浓度可在 / V

. (内迅速升高#并且较少受年龄)性别)放射)化疗及皮质激

素等其他因素的干扰%$&

" 病情消退时血中O-X浓度恢复正

常水平#是较好的炎症感染标志物%/&

"

文献报道O-X可以有效鉴别细菌感染和非细菌感染#

从而指导临床合理用药%'2+&

" 本研究显示#呼吸道感染患儿

以非细菌感染'病毒感染和支原体感染(为主#占 */&.)

'/+4S+,*(" 细菌感染组患儿的 O-X和 lRO显著升高#而

非细菌感染组的O-X和lRO相对较低#提示O-X可作为诊

断小儿呼吸道感染病原菌的依据#指导临床用药" 在患儿病

情控制时#患儿的 O-X和 lRO均有显著降低#说明 O-X的

表达水平与病情密切相关" 仅有部分患儿O-X下降幅度不

大#发现与其他合并症发生有关#影响了O-X的表达" 经对

症处理后再次检测#发现O-X显著降低#说明血清O-X检测

可作为小儿呼吸道感染的诊断和疗效判定的有效指标" 在

小儿呼吸道感染疾病中#检测 O-X水平对鉴别细菌感染与

非细菌感染#指导临床合理用药#减少抗生素的滥用有重要

的价值"
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