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!!!摘要"!目的!探讨恙虫病患者检测血清白细胞介素?("dB?($&肿瘤坏死因子?

-

"*DA?

-

$&粒细胞

集落刺激因子"6?,>A$的临床意义% 方法!采用_Bd>=方法检测恙虫病 H) 例"观察组$治疗前后血清

dB?(&*DA?

-

&6?,>A的浓度#并与健康体检者"对照组$比较分析% 结果!与对照组比较#观察组治疗前

dB?(&*DA?

-

&6?,>A均明显升高#差异有统计学意义"!]%F%H$'观察组治疗 $ 周后此 ' 项细胞因子水平

明显降低#差异有统计学意义"!]%F%H$% 结论!检测dB?(&*DA?

-

&6?,>A对恙虫病患者的诊断及治疗

有重要的临床意义%

!关键词"!恙虫病'白细胞介素?('肿瘤坏死因子?

-

'粒细胞集落刺激因子
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!!恙虫病是由恙虫病立克次体引起的急性自然疫

源性传染病% 临床特征为突然起病&高热#被恙螨幼

虫叮咬处皮肤出现焦痂或溃疡#出现淋巴结肿大及

皮疹())

#可造成多器官功能衰竭#危及患者生命%

研究发现细胞免疫是恙虫病的主要免疫机制#细胞

因子在参与机体的炎症反应和免疫调节过程中起到

的作用日益受到关注($)

% 本研究对我院收治的恙

虫病患者行血清白介素?("dB?($&肿瘤坏死因子?

-

"*DA?

-

$&粒细胞集落刺激因子"6?,>A$动态监测#

探讨其在恙虫病的发病过程中的临床意义#现将研

究结果报告如下%

@A对象与方法

@B@A对象A我院 $%%& 年 H 月至 $%)) 年 H 月收治

的恙虫病 H) 例"观察组$#其中男 $L 例#女 $' 例#

作者简介% 曹方余")Y((?$#男#江苏宿迁人#本科#副主任技

师#从事医院感染管理研究工作

作者单位% 'H'%%% 福建南平#解放军 Y$ 医院感染管理科

年龄 )L (̂$ 岁'均符合恙虫病的诊断标准(')

#淋巴

结肿大 $Y 例#结膜充血 L 例#体温脉搏分离 ( 例#肝

脾大 ' 例#皮疹 H 例#并发症为咳嗽 )$ 例#心肌损害

& 例#肠炎 H 例#脑炎 E 例'对照组 H) 例来自医院健

康管理中心的正常体检者% 两组在年龄&性别等方

面比较无统计学意义"!I%F%H$% 观察组给予氯霉

素或四环素治疗% 全部患者均已治愈%

@BCA检测方法A被研究者均于入院次日清晨 (*'%

用真空试管采集空腹肘静脉血 ' <O#观察组在治疗

$ 周后再次抽血'分离血清#置 $̀%a保存待测'使

用酶联免疫吸附法"_Bd>=$检测血清 dB?(&*DA?

-

&

6?,>A水平"试剂盒由北京博奥深生物制剂公司提

供$%

@BDA统计学处理A应用 >5>> )$F% 统计软件进行

数据处理#实验数据以均数h标准差"GhD$表示#两

组间比较采用@检验#以 !]%F%H 为差异有统计学

意义%
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CA结A果

恙虫病患者治疗前外周血 dB?(&*DA?

-

&6?,>A

水平与对照组比较均明显升高#差异有统计学意义

"!]%F%H$% 而观察组治疗后 dB?(&*DA?

-

&6?,>A

水平与治疗前比较明显降低#差异有统计学意义"!

]%F%H$% 见表 )%

表 )!两组外周血dB?()*DA?

-

)6?,>A水平比较#GhD$
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对照组"+iH)$ ELF$h)%F$ $%F$h(F$ '$F)h(F$

!注*与对照组比较#

!

!]%F%H#

!!

!]%F%)'与观察组治疗前比

较#

'

!]%F%H#

''

!]%F%)

DA讨A论

恙虫病立克次体从恙螨叮咬处侵入人体#主要

在小血管及网状内皮系统生长繁殖#释放出大量东

方体及毒素引起全身恙虫病东方体血症和毒血症#

导致多系统和器官受累(E?()

#其基本病理变化为全身

小血管炎&血管周围炎及网状内皮细胞增生(&)

#导

致器官的急性间质炎#实质性器官充血水肿#细胞变

性#以致灶性坏死#表现为多脏器病变%

国外有研究学者发现恙虫病的症状表现与高细

胞因子血症密切相关(L)

% 恙虫病立克次体侵入机

体后#在血管内皮细胞和单核巨噬细胞系统内生长

繁殖#形成立克次体血症#从而刺激机体单核巨噬细

胞等效应细胞并释放一系列细胞因子#引起机体的

炎症病理反应(Y)

% dB?(&*DA?

-

&6?,>A是机体重要

的炎症细胞因子% dB?( 能使 f细胞前体成为产生

抗体的细胞#在传递信息#激活与调节免疫细胞#介

导*淋巴细胞&f细胞活化&增殖与分化及在炎症反

应中起重要作用% *DA?

-

是机体炎症与免疫的重要

调节因子#与机体发热&休克&恶液质等的发生有密

切关系% 6?,>A由成纤维细胞和巨噬细胞产生的调

节造血的糖蛋白因子#对粒细胞前体细胞的活力&增

值&分化和中性粒细胞的功能具有调节作用% 此三

种细胞因子相互作用#具有诱导&催化和放大炎症反

应的作用%

本研究发现#恙虫病患者血清 dB?(&*DA?

-

&6?

,>A水平明显增高#提示细胞因子直接参与了恙虫

病的病理损伤过程% 在恢复期#其水平也随着病情

好转而下降#故恙虫病患者血清 dB?(&*DA?

-

及 6?

,>A水平可作为病情变化的观察指标%
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