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颌间牵引钛钉在颌骨骨折中的临床应用

王!红!吴!梦!程!玮!丁加根

!!!摘要"!目的!评价颌间牵引钛钉在颌骨骨折治疗中的临床应用效果& 方法!对 =B 例颌骨骨折

行切开复位内固定术辅助应用颌间牵引钛钉行颌间固定%术后行颌间牵引%临床观察其应用效果& 结果

!=B 例均恢复至原有咬合关系':E> 颗牵引钛钉中%除 << 颗钛钉被黏膜组织完全包裹外%均未出现其他

并发症%牵引期间无钛钉松动脱落'影像学提示骨折断端对位良好%解剖复位 D? 例%基本复位 @ 例& 结

论!颌间牵引钛钉操作简便%并发症少%对颌骨功能及咬合关系恢复效果良好&

!关键词"!颌间牵引'钛钉'颌骨骨折
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!!颌骨骨折在采用坚强内固定的同时%常辅以颌

间牵引(<)

& :BB> 年 < 月至 :B<< 年 E 月我院口腔科

对颌骨骨折采用了颌间牵引钛钉辅助坚强内固定治

疗%取得了良好的效果%报告如下&

> ?对象与方法

>J>?对象?本组 =B 例%男 ?E 例%女 <D 例'年龄 <D

aE@"?= F<=#岁'上颌骨骨折 <? 例%下颌骨骨折 :E

例%上下颌骨骨折 << 例'车祸伤 ?< 例%工伤 <B 例%

其他伤 I 例& 材料采用辛迪思"上海#医疗器械贸

易有限公司出品的自攻型颌间牵引钛钉":E> 颗#%

规格为直径 :JB 33%长度 <: 33%螺钉头直径 ?J@

33%螺钉头双穿孔设计及侧面环形凹槽"可供固定

结扎钢丝和悬挂弹力皮筋#及专用配套工具&

>JA?方法?根据患者病情及要求选择麻醉方式%

作者简介% 王!红"<I>=/#%男%安徽铜陵人%硕士研究生%医

师%从事口腔颌面外科学专业

作者单位% :<DBDD 江苏无锡%安徽医科大学临床学院"解

放军 <B< 医院#口腔科

单纯颌间牵引可在局麻下进行%单线型骨折可根据

骨折部位选择局麻%其余骨折类型及陈旧性骨折均

在鼻插管全麻下进行& 植入钛钉数根据手术需要选

择 D a<B 颗%植入点位于根尖下方或两根之间的膜

龈联合处%用专用螺丝刀将螺钉旋入直至仅剩螺钉

头位于口腔内& 植入时钛钉与牙槽骨垂直%并避开

骨折线$牙根$上颌窦$下牙槽神经管等结构%且尽量

相对均匀分布%上下颌相互对应& 通常植入的部位

在上下颌中切牙间$尖牙与第一前磨牙间$第二前磨

牙与第一磨牙间(:)

& 牵引钛钉植入后%根据术前设

计切口进路%充分暴露骨折部位%刮除断端肉芽组

织%结合咬合关系将骨折解剖复位"多发或陈旧性

颌骨骨折患者%按正颌外科方法制作咬合导板%确保

手术效果(?)

#%然后用直径 BJ? 33钢丝在上下颌牵

引钛钉间行临时颌间固定%使咬合状态稳定%再用内

固定钛板$钛钉进行坚强内固定& 术后常规应用抗

生素及口腔护理& 全麻患者完全清醒后第 : 天开始

行颌间弹性牵引%局麻患者术后即可行弹性牵引%一

般持续牵引 < a: 周%牵引期间需根据咬合关系适时
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调整弹性皮圈力量和方向%并可适当调磨个别咬合

高点%术后 < 个月拆除牵引钛钉&

A?结?果

除 = 例 << 颗牵引钛钉被口腔黏膜覆盖外%其他

牵引钛钉均未出现松动$脱落现象%周围组织未见炎

症反应& 牵引钛钉拆除后黏膜创口 < 周内均愈合&

术后 <$?$E 个月复查%=B 例颌面部外形对称%无明

显畸形%咬合关系良好%张口度正常'影像学提示骨

折断端对位良好%内固定材料在位%解剖复位 D? 例%

基本复位 @ 例"骨折断端复位偏移
%

< 33#&

B?讨?论

颌骨骨折的治疗原则是骨折的解剖复位$固定

可靠$无创外科及早期功能运动%并以恢复患者原有

咬合关系为治愈标准(D)

& 由于咀嚼肌群对颌骨骨

折断端的牵拉%常对术中骨折复位及术后咬合关系

的恢复产生不利影响%齐东元等(=)认为术后缺少有

效的颌间固定是坚强内固定术后咬合关系不良的主

要原因之一%因此坚强内固定常联合应用颌间牵引&

颌间牵引钛钉作为一种新型的颌间牵引方式%

解决了牙弓夹板所存在的不足%对牙体$牙周组织损

伤小%符合微创外科的理念& 其与牙弓夹板固定相

比具有以下明显优点*

%

牵引钛钉具有良好的生物

相容性%钛钉周围的上皮会以其为中心愈合%形成良

好包裹%能有效阻止唾液侵入%不会造成局部感染%

对牙周组织几乎没有任何损伤(E)

'

&

牵引钛钉直接

作用于颌骨%形成牙槽骨颌间牵引受力形式%所提供

的骨组织支抗力强大$稳固%对牙体$牙周及被牵引

的组织无损伤(@)

'

'

由于牵引钛钉作用力不依赖于

牙体$牙周组织%适用于缺失牙多及无牙患者%且操

作均在唇颊侧进行%故在张口受限患者中与牙弓夹

板相比适用范围明显扩大(>)

'

(

本院采用的自攻型

颌间牵引钛钉用配套螺丝刀直接拧入即可%一般仅

需 <B 31O左右%而牙弓夹板操作平均操作时间在 DB

31O左右%操作时间缩短'

-

牵引钛钉暴露在口腔内

的装置体积小%形态结构光滑%易于保持口腔卫生%

不会诱发牙体$牙周疾病%患者异物感小'

.

钛钉去

除简单%一般局部消毒后用配套螺丝刀直接旋出%不

需麻醉%患者无痛感%钛钉去除后创口 < 周内均愈

合%黏膜瘢痕不明显&

由于牵引钛钉直接植入骨内%临床操作不当时%

可能会造成牙根$下牙槽神经$上颌窦及恒牙胚等组

织损伤(I)

%若术前辅以影像学定位%一般可避免发

生& 本组 :E> 颗牵引钛钉中有 << 颗被口腔黏膜完

全包裹%发生率 DJ<A%术后需在局麻下旋出& 这种

情况与牵引钛钉植入部位靠近龈颊沟的疏松组织有

关& 目前国外有一种改良型的牵引钛钉(<B)

%即在钛

钉头处增加了一个盘状结构%可有效阻挡软组织包

裹&

目前使用的牵引钛钉有自攻型和非自攻型%非

自攻型颌间牵引钛钉使用时%需用电钻备洞%电钻产

生的高温可能会引起牵引钛钉周围骨组织坏死甚至

损伤牙根%而我们使用的自攻型牵引钛钉直接手动

旋入%速度慢%产热少%不会引起周围骨组织坏死%而

且在碰到牙根时%可有触觉反馈%更易获得初期稳定

性和减少了术后牵引钛钉松动脱落的可能性%).26-/

-1等(<<)和 H.$$1M等(<:)均认为自攻型牵引钛钉组织

损伤小%较少出现牙根损伤的情况%使用安全%因此

我们推荐使用&

'参考文献(

(<)!邹立东%张!益%何冬梅%等J<B>D 例颌骨骨折的临床回顾性

研究( )̂J中国口腔颌面外科杂志%:BB?%<"?#*<?</<?DJ

(:)!H.$$1MU%+MP.2M$$1O1%%*622q%$ZSM%%6-M2J%O MSN1-.Q3MON1R/

S2MLQLM$-SL67-L6M-6N R,1O-6L3M0122ML,Q10M-1.O S71O&1O-LM.LM2$.L-1/
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