
缺陷%需要进行不断改进& 此外还需要加强基层卫

生单位的网络硬件建设和提高医务人员对医疗信息

化技术的认识和软件操作水平& 家庭病房的建立%

实现了医院与干休所的一体化医疗保障管理%使用

先进的数字化技术%用较少的人力构建医疗保健服

务网络%不仅拓展了医院的医疗服务空间%也创新了

医疗保健服务模式%使院前院后的医疗$预防$康复

和保健的工作效率得到了极大的提升&
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!个!!案!

桡动脉穿刺后手供血不足 < 例

肖金辉<

!杨建军:

!刘!荣<

!!!关键词"!穿刺'桡动脉'供血不足'手
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患者女%@? 岁& 因反复便血 I 月余入院%诊断直肠癌&

拟在全麻下行经腹会阴直肠癌根治术%术前心功能正常& 入

室后血压 <IBcIB 33"&%心率 @: 次c31O%右手食指脉搏血氧

饱和度"T4g

:

#I@A%麻醉诱导*咪达唑仑 : 3&%芬太尼 BJ<

3&%丙泊酚 >B 3&%顺苯磺酸阿曲库铵 <B 3&%气管插管顺利%

机控呼吸"吸入氧浓度 <BBA#%T4g

:

<BBA%吸入七氟烷以

<A a?A维持麻醉& 行右桡动脉及右颈内静脉穿刺置管术%

穿刺顺利%#'<?= a<=:cE@ a>? 33"&%右手使用飞利浦

_(> 监护仪及9W*M75?BBB 监护仪 T4g

:

均显示无脉动& 左

手 T4g

:

<BBA%右手掌部及手指紫绀%温度较手臂明显偏低%

考虑尺动脉供血不足%拔除右桡动脉导管加压包扎%行左侧

桡动脉穿刺置管测压%穿刺置管顺利%左手 T4g

:

显示 >BA

aIBA%波形显示低灌注& 右桡动脉加压包扎 :B 31O 后放

松%手指 T4g

:

仍显示无脉动%行双手腕及掌指部热敷%半小

时后左手 T4g

:

<BBA%波形正常& < 5后右手拇指$食指脉搏

波形间断出现%显示低灌注%T4g

:

<BBA%无名指及小指无脉

搏波形%拇指$食指及中指颜色苍白%无名指及小指颜色青

紫%右手继续热敷& 手术时间约 ? 5%术后拔管送回病房%约

= 5后%右手 T4g

:

稳定为 I@A aI>A%颜色仍为苍白%追问

病史%患者诉平时手温较低%冬季手指青紫发麻%遇热水好

转& 术后 < 周行艾伦试验%双侧尺动脉松开后 := 7仍未转

作者单位% <J??=BBB 江西鹰潭%解放军 <>D 医院麻醉科':J

:<BBB: 江苏南京%南京军区南京总医院麻醉科

红%提示双侧尺动脉血供较差& 术后 ? 个月随访未发生缺血

性坏死&

A?讨?论

桡动脉与尺动脉在掌部组成掌深$浅血管弓%形成平行

的血流灌注& 桡动脉插管后发生阻塞或栓塞%只要尺动脉平

行循环正常%手部血流灌注不会引起障碍(<)

& 本例桡动脉穿

刺后手供血严重不足%推测其原因可能是*

%

老年$高血压及

周围血管硬化等原因导致桡动脉及尺动脉管腔狭窄%外周循

环供血不足'

&

手部血供以桡动脉为主(:)

%动脉穿刺置管引

起的局部动脉阻塞及血管痉挛导致其远端发生明显缺血%以

致 T4g

:

显示无脉动& 桡动脉置管期间%通过在同侧手指放

一个脉搏氧饱和度来连续监测末梢灌注是否充足& 由于反

复穿刺$输液引起的局部体温降低等右侧缺血更为严重& 术

后嘱患者热敷$理疗及加强功能锻炼后好转& 此例双侧尺动

脉血供较差%对老年$周围血管硬化的患者%无选择性地进行

桡动脉插管测压%有可能造成手部供血不足和组织坏死%应

引起足够重视&
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