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?@病例报告

患者女$2" 岁$#..O 年 4 月体检胸部Z7示*右肺中叶 O

FF "̂. FF大小结节$纵隔淋巴结无肿大$血肿瘤标志物神

经元特异性烯醇化酶#[NR%'癌胚抗原#ZR*%'细胞角质蛋

白 "P 片段#Zja1*&#"&"%均在正常范围$建议随访" #..P 年

2 月复查胸部Z7示右肺中叶 P FF "̂. FF大小结节$加做

R̀7示肺部 P FF "̂. FF大小结节$未发现肺部代谢增高

灶$建议密切观察" #.". 年 2 月体检胸部Z7示右肺中叶结

节与 #..P 年对照无明显变化" #."" 年 " 月 #4 日复查胸部

Z7示*右肺中叶结节约 "3/4 FF "̂"FF$边界不清$周围可

见毛刺影$Z7值 "0.Uk" 请呼吸内科会诊因结节体积太小$

无法进行肺组织穿刺检查" #."" 年 " 月 #O 日复查肿瘤标

志物[NR'ZR*'Zja1*&#"&" 均在正常范围" #."" 年 " 月

$. 日复查 R̀7示肺部 "3/4 FF "̂" FF大小结节$未发现

肺部代谢增高灶$建议密切观察" #."" 年 $ 月 3 日复查胸

部Z7与 #."" 年 " 月 #4 日对照无明显变化" #."" 年 3 月

". 日经心胸外科'呼吸内科'影像科专家会诊决定行手术切

除" 手术切除右肺中叶$术中快速病理示+肺腺癌," 术后

病理示*+右中肺,细支气管肺泡癌$支气管切缘未见癌累

及$支气管周淋巴结#.d#%未见癌转移" 术后患者恢复良

好$多次复查胸部Z7未见异常"

A@讨@论

Z7检查是评价肺部结节的常规方法$特别是螺旋 Z7$

能提供肺结节精确的位置$可靠地显示肺结节大小'形态及

边缘等特征$但Z7对肺结节的定性诊断有一定限制(")

" 国

内外文献均证实了 R̀7对肺部单发结节的诊断价值$早在

"PPO 年美国健康保健经济管理局就把肺单发结节的诊断列

入 R̀7检查适应证(#)

" 对于肺癌的相关肿瘤标志物$目前

作者单位% #"...# 江苏南京$南京军区南京总医院干部保

健科

通常认为[NR是小细胞肺癌特异性标志物$ZR*为肺腺癌

相对特异的标志物$Zja1*&#"&" 则对肺鳞癌相对特异($)

"

!!本例患者体检时发现肺部小结节$多次随访 R̀7及肿

瘤标志物均无异常" 最近一次复查的胸部 Z7发现结节直

径增大$且边界不清$周围有毛刺改变" 虽无法行有创的肺

穿刺检查$但多学科会诊认为恶性结节可能性大行手术切除

治疗$最后病理证实为肺癌$早期诊断和治疗获得了良好预

后" 通常 R̀7诊断假阴性相对较少$肺癌的细胞类型及分

化程度是导致假阴性的主要因素" 由于肺泡细胞癌(3)

'类

癌及某些分化程度高的腺癌肿瘤细胞生长缓慢$葡萄糖代谢

率低$氟化脱氧葡萄糖#aWV% 浓聚相对少$导致 R̀7诊断假

阴性"

此病例我们启示*

"

对于肺部结节通常 " 年随访一次胸

部Z7$但本例患者 #.". 年 2 月胸部Z7无变化$#."" 年 " 月

复查胸部Z7时发现了肺部结节的变化" 因此$建议每半年

复查一次胸部Z7&

#

R̀7检查一定要结合胸部Z7进行综合

判断" 因为胸部Z7可以弥补 R̀7分辨率较低的不足$同时

还能提供附加诊断信息$如结节的大小'有无分叶'毛刺'边

缘是否光滑'有无钙化等&

$

肿瘤标志物及 R̀7对于肺癌的

诊断存在一定假阳性或假阴性的不足$要全面进行分析&

%

诊断困难的病例需密切动态观察 Z7图像上肺结节的形态

学改变$必要时尚需进行创伤性检查甚至手术切除以明确诊

断"
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