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急性心肌梗死患者血清肌钙蛋白 N抗体检测的临床意义

双!田!丁雪燕!马丽萍!秦永文

!!!摘要"!目的!通过分析急性心肌梗死患者血清中肌钙蛋白N抗体水平的变化$探讨其在急性心肌梗死中的临床意义%

方法!7<DD 年 > 月n7<D7 年 : 月急性心肌梗死 8@ 例$分别于确诊及确诊后 7> ,内取静脉血检测肌钙蛋白N"3G(N#及肌钙蛋

白N自身抗体$根据检测结果分为肌钙蛋白 N自身抗体阳性组"D: 例#及阴性组"BB 例#% 比较两组患者确诊时及 7> , 血清

3G(N水平$同时采用"'(4.(.积分和 %e]GCF评分评价冠脉病变程度(分别记录'比较两组于确诊 E )及随访 D@< )的左室射血

分数"XO5&#'左室舒张末期内径"XO599#'左室收缩末期内径"XO5%9#$评价肌钙蛋白 N自身抗体与急性心肌梗死患者近

期'远期的心功能变化的关系% 结果!两组患者确诊时 3G(N水平无显著性差异$但 7> , 3G(N阳性组水平)"D:ABE ÈA:@ #

$

2VX*明显高于阴性组)"EA:E Q̀A7>#

$

2VX*"%a<A<D#(两组中多支病变患者比例差异无统计学意义$但阳性组"'4.(.积分

"@BAB>#'%e]GCF积分"DBAE:#明显高于阴性组""'4.(.积分 B7AE:$%e]GCF积分 QAQQ#"%a<A<D#$6$N术后 E )与 D@< )两

组患者的左室重构指数'XO5&也存在显著差异"%a<A<B#% 结论!肌钙蛋白N自身抗体可能影响急性心肌梗死患者早期3G#

(N的浓度$并导致3G(N峰值的延迟(而肌钙蛋白N自身抗体阳性往往提示患者血管病变较重$心肌梗死时累及范围较广$梗死

面积较大% 远期随访结果提示$肌钙蛋白N自身抗体的存在可能影响心肌梗死患者术后心功能的恢复%

!关键词"!肌钙蛋白N(自身抗体(急性心肌梗死(心功能
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C[N#是紧急的急性冠状动脉"冠脉#综合征$主要

因冠脉内粥样斑块破裂$大量致栓物质暴露$导致冠

状动脉管腔被凝集的血小板'纤维蛋白和红细胞

!>D! 东南国防医药 7<D: 年 D 月第 DB 卷第 D 期![.-.+/1I[').3/-\*H1(/-*J%*H+,'/4+$,.(/$O*-ADB$]*AD$\/(A7<D:



急性阻塞所致)D*

% 其发病率和病死率居高不下)7*

$

严重危害人类的身体健康$且由于检测手段缺乏敏

感性和特异性$限制了治疗方案的及时实施):*

% 因

此如何早期干预$改善心肌重塑$防治心衰发生和发

展$成为目前C[N研究中甚为关注的课题%

!!心肌肌钙蛋白"$/1)./3G1*0*(.($3G(#是心肌收

缩的调节蛋白$由 3G(N$ 3G(G与 3G($三种亚基组

成$释放入血的 3G( 其 Q<^以上以 3G(N复合物为

主$游离形式的极少$正常情况下血清浓度极低% 当

心肌损伤时$细胞膜的完整性受损$3G(N快速'持续

释放入血% 由于具有心肌细胞的特异性和高度敏感

性$3G(N成为目前诊断心肌坏死特异性最强和敏感

性较高的首选标志物)>#B*

%

!!最近研究发现在缺血性心肌病"DB^#和扩张

性心肌病"D@^#患者循环血中存在肌钙蛋白 N抗

体)8*

$且急性冠脉综合征患者血清中的抗体可干扰

3G(N的免疫测量)E#@*

% 进一步研究发现$抗体阳性

患者左室功能下降明显$而抗体阴性患者左室功能

在后期都有不同程度改善$提示在心肌损伤的患者

肌钙蛋白N抗体的存在可能影响左室功能)Q#DD*

% X'#

H43,('1等)D7*报道$对扩张性心肌病肌钙蛋白N抗体

阳性患者临床应用免疫吸附治疗$8 个月后血清自

身抗体滴度下降并经超声证实左室功能得到改善%

!!本研究拟通过观察心肌梗死患者肌钙蛋白N抗

体与3G(N水平'冠状动脉病变程度'心功能变化的

关系$探索肌钙蛋白N抗体阳性的临床意义%

?@材料与方法

?A?@实验材料与仪器@C33'44#7 微粒子化学发光

免疫分析仪'3G(N试剂盒"美国 P'3W=/( $*H-+'1有

限公司#$X/K4I4+'=4[H-+.4W/( C43'(+酶标仪":B>#

<<>E: 型$ X/K4I4+'=4公司 #$ 化学发光检测仪

"&XF@<< 型$美国P.*G'W 公司#$凝胶成像仪"&-*H1

$,'=&$f型$C-0,/N((*+'3, 公司#$6YNXN6% 彩色

多普勒血流仪"N5:: 型$美国 6,.-.04公司#$D7B<

=C双$型臂心血管F光机"德国西门子公司#%

?AA@实验试剂@抗人 3G(N单克隆抗体"长海科研

中心#$:^牛血清白蛋白"P%C上海沪宇生物科技

有限公司#'Y?6标记的羊抗人 N2""S6X公司#'

5$X"美国 YI$-*('#6N5?$5公司#'G?Ni*-试剂"宁

波重鼎生物技术有限公司#%

?AB@实验方法@

?ABA?!患者的纳入标准!7<DD 年 > 月 n7<D7 年 :

月选取发病 D7 , 内于我院急诊行经皮冠脉内介入

术" 0'13H+/('*H43*1*(/1I.(+'1M'(+.*($6$N#的 C[N

患者$均符合 dYg关于 C[N的诊断标准中至少两

项&

!

持续胸痛o:< =.((

"

具有特征性心电图动态

衍变(

#

心肌血清标志物升高至少达正常 7 倍以上%

并且患者冠状动脉造影显示梗死相关血管完全闭

塞$成功开通后置入冠脉内支架$行再灌注治疗后梗

死相关血管即刻血流均达到GN[N: 级"冠状动脉完

全灌注$即闭塞远端的前向血流与近端血管床的充

盈速度相同$同时病变血管床的造影剂排空速度与

非病变段或其他正常血管相同$且冠状动脉远端血

管内未见血栓阻塞征象#%

?ABAA!患者血清样本的采集!患者明确诊断时收

集第 D 份样本$术后 7> , 收集第 7 份样本$住院期

间所有3G(N检测样本均在当天收集后依次编号$并

于n><p$保存% 本实验经长海医院医学伦理委员

会批准以及患者的知情同意%

?ABAB!以 5XN%C法检测肌钙蛋白 N自身抗体!具

体方法参见相关文献)D:*

% 根据肌钙蛋白 N抗体测

定结果分为阳性组与阴性组$分别于确诊时'确诊

7> ,后以化学发光法检测3G(N水平

?ABAC!冠脉造影结果分析!行 6$N术时同时进行

冠脉造影$并用配套软件测量最狭窄处直径与正常

血管直径的百分比$为了客观评价冠脉病变的严重

程度$同时采用 "'(4.(.积分和 %e]GCF评分评价

冠脉病变程度

?ABAD!确诊后 E )及 D@< ) 心功能评价!术后 E )

及 D@< )予超声心动图检查$于标准胸骨旁长轴切

面测量左心室舒张末期内径"XO599#'左心室收缩

末期内径"XO5%9#(以双平面 %.=0*4.( 法测量左心

室射血分数"XO5&#(以多标准切面评价室壁节段

运动异常(脉冲多普勒在心脏四腔切面测二尖瓣口

和肺静脉口血流频谱(彩色多普勒及连续多普勒在

多个标准切面测定瓣膜返流程度或狭窄程度(根据

连续多普勒测量三尖瓣反流压差估测肺动脉收缩

压% 根据超声心动图结果进行心衰超声指数评分%

?AC@统计学处理@运用 %6%% DDA< 软件进行数据

分析% 符合正态分布的计量资料用均数 `标准差

"È D#表示$组间比较采用独立样本=检验(不符合

正态分布的资料比较采用秩和检验$计数资料分析

采用
!

7 检验$%a<A<B 为差异有统计学意义%

A@结@果@

AA?@两组患者3G(N水平比较@经检测$肌钙蛋白N

自身抗体阳性组 D: 例$阴性组 BB 例% 两组患者的

性别'年龄'体质指数'吸烟史'高血压史'糖尿病史'

血脂水平等一般情况无统计学差异"%o<A<B#% 由

!BD!东南国防医药 7<D: 年 D 月第 DB 卷第 D 期![.-.+/1I[').3/-\*H1(/-*J%*H+,'/4+$,.(/$O*-ADB$]*AD$\/(A7<D:



于两组3G(N数据不符合正态分布$采用秩和检验%

确诊时肌钙蛋白N抗体阳性组3G(N水平)"D7AB8 `

Qj87#

$

2VX*与阴性组 3G(N水平)"DBAEE <̀A:E#

$

2VX*差异无统计学意义"%o<A<B#( 但 7> , 后阳

性组3G(N水平)"D:ABE ÈA:@#

$

2VX*较阴性组3G#

(N水平)"EA:E Q̀A7>#

$

2VX*明显升高"%a<A<D#%

AAA@两组患者冠脉病变程度比较@肌钙蛋白 N抗

体阳性组冠脉多支病变患者 Q 例$占阳性患者总数

8Q^(阴性组多支病变患者 7: 例$占阴性总人数

>7^$阳性组多支病变比例稍高于阴性组比例$但差

异无统计学意义"%o<A<B#% 肌钙蛋白 N抗体阳性

组 "'4.(.评分平均 @BAB>' %e]GCF评分平均

DBjE:(阴性组"'4.(.评分平均 B7AE:'%e]GCF评分

平均 QAQQ$两种评分阳性组均高于阴性组 "%a

<j<D#%

AAB@C[N患者急诊行 6$N术后 E ) 心功能评价!

肌钙蛋白N抗体阳性组和阴性组心衰指数'XO5&'

XO599'XO5%9的比较均有显著差异"%a<A<B$表

D#$提示抗体阳性组和阴性组梗死后 D 周内心功能

差别较大$阳性组心功能普遍差于阴性组%

表 D!术后 E )两组检测结果

类别 阳性组"+UD:# 阴性组"+UBB#

XO5&"^$È D# <AB@ <̀A<B

<A87 <̀A<:

"

XO599)中位数"间距#$==* >E"7#

>7"D#

"

XO5%9)中位数"间距#$==* :>"7#

:7"D#

"

心衰指数"È D# 7A<< D̀A<@

DAD< <̀A:D

"

!注&与抗体阳性组比较$

"

%a<A<B

AAC@C[N患者行 6$N术后 D@< ) 心功能评价!术

后 D@< )肌钙蛋白N抗体阳性组和阴性组心脏超声

XO599及XO5%9的均数和中位数比较仍有显著差

异"%a<A<B$表 7#$抗体阳性组心功能普遍差于阴

性组$肌钙蛋白 N抗体对心肌梗死患者术后心功能

具有一定影响%

表 7!术后 D@< )心功能指标及心绞痛发作的比较

类别 阳性组"+UD:# 阴性组"+U7@#

XO5&"^$È D# <ABQ <̀A<7

<A8D <̀A<D

"

XO599)中位数"间距#$==* >B"7#

><"DAB#

"

XO5%9)中位数"间距#$==* :7"D#

:<"D#

"

心衰指数"È D# DA8D <̀A>:

DADD <̀A7B

"

心绞痛发作"例# @

>

"

心衰再次入院"例# 7

<

"

!注&与抗体阳性组比较$

"

%a<A<B

B@讨@论

!!进入 7D 世纪以来$冠脉性心脏病 "3*1*(/1I

,'/1+).4'/4'$$Y9#发病率不断上升% 而 $Y9中致

死率最高的疾病当属C[N$如何早期诊断 C[N成为

一个困扰的问题%

!!3G(N为心肌损伤的高度敏感和特异性的标志

物)D> TDB*

$在C[N的早期诊断中具有重要意义$而肌

钙蛋白 N抗体的存在$可导致 3G(N检测出现误差%

在本研究中$肌钙蛋白N抗体阳性组 7> ,时3G(N水

平较阴性组明显升高"%a<A<D#% 考虑到心肌梗死

发作到入院时均有 7 T8 ,时间差$所以阳性组确诊

7> ,时肌钙蛋白N偏高$意味着阳性组血清 3G(N在

7> ,以后仍明显高于阴性组% 推测可能与 3G(N自

身抗体与心肌细胞坏死所释放出来的 3G(N特异性

结合$从而导致3G(N的高峰值后移有关%

!!3G(N作为心肌损伤的高度敏感和特异的标志

物$对于诊断急性冠脉综合征患者心肌缺血损伤程

度及危险分级具有重要意义$也是独立于心电图之

外的可用于判断心肌梗死灶范围及预后的主要指

标)D8*

% 本研究中$阳性组冠脉多支病变发生率

8Q^$明显高于阴性组 >7^$但两组差异无统计学

意义"%o<A<B#$此结果可能与样本数目偏少有关(

而"'4.(.积分和 %e]GCF积分肌钙蛋白N抗体阳性

组均大于阴性组"%a<A<D#$可能与肌钙蛋白 N抗

体阳性患者血管病变较重$心肌梗死时累及范围较

广$梗死面积较大有关% 冠脉多支病变患者可能存

在冠脉多支病变$血管病变较重$易出现反复多次不

稳定心绞痛的频繁发作$甚至多次造成心肌的微梗

死$引起 3G(N早期缓慢释放$导致肌钙蛋白 N抗体

相对容易出现% 抗体阳性的患者可能在实际心肌梗

死发生前已经处于早期微梗死状态$加之此类患者

实际治疗时间已经偏晚$故预后较抗体阴性患者差%

!!多项临床研究均显示$3G(N升高与C[N患者心

脏梗死面积'微血管阻塞情况'梗死左室重构以及左

室射血分数下降显著相关)DE#DQ*

$3G(N的检测亦有助

于判断心力衰竭的预后$ 3G(N的持续升高为与患者

死亡率相关的独立预测因子% 本研究心脏超声发

现$6$N术后 E ) 代表左室重构的指数 XO599和

XO5%9在抗体阳性组和阴性组之间有显著差异"%

a<A<B#$且XO5&也存在显著差异"%a<A<B#% 提

示C[N经6$N手术的患者$肌钙蛋白 N抗体阳性的

患者术后 D 周内心脏重构的比率远高于抗体阴性的

患者% 6$N术后 D@< ) 内阳性组心绞痛再发次数多

于抗体阴性的患者$两组 XO599$XO5%9及 XO5&
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之间有显著差异"%a<A<B#% 进一步证实 C[N经

6$N手术的患者中$肌钙蛋白 N抗体阳性的患者术

后心脏重构的比率远高于抗体阴性的患者% 本实验

中$有两例患者早期为肌钙蛋白N抗体阴性$7> , 后

血清样本复测为抗体阳性$由 7 例患者术后 D 周及

D@< )心功能指标发现$7 例患者心功能恢复相对不

佳$似乎晚期出现肌钙蛋白 N抗体阳性的患者相对

早期出现的患者$由于肌钙蛋白N抗体出现较迟$导

致抗体被完全结合亦迟$3G(N高峰时间也较抗体阳

性患者更为延迟$所以进一步影响术后心功能的恢

复% 尽管本研究证实肌钙蛋白N抗体阳性的患者术

后一周内心脏重构的比率远高于抗体阴性的患者$

但这一情况可能与抗体阳性患者症状发现较迟$心

肌缺血时间较阴性患者为长$梗死面积较大有关%

由于本研究样本量较小$需进一步进行大样本研究$

从而得出更为可靠的结论%
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