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!个!!案!

动脉畸形 7 例

刘东升!金!晶!陈!飞

!!!关键词"!腹腔动脉(肠系膜上动脉(甲状腺上动脉(

畸形

!!!中图分类号"!?:77AD7!!!文献标志码"!P

!!!文章编号"!D8E7#7EDF#7<D:$<D#<<7Q#<7

?@病例报告

!!病例 D$患者男$>8 岁$为到我院健康疗养的某部疗养

员% 常规体检示内外科无异常(胸片示心肺膈未见明显异

常(心电图提示窦性心律'左心室高电压(腹部超声示肝胆脾

肾未见明显异常$但于左肝#腹主动脉长轴切面$胰体后方'

腹主动脉前壁向前下方发出一支血管$内径约 @ ==$与腹主

动脉约呈 >Bp夹角$伸出约 7< ==处分为上下两支% 上支向

上约 D: ==后分为三支$分别为胃左动脉'脾动脉和肝总动

脉(下支向下延续为肠系膜上动脉"图 D#$彩色超声示血管

充盈均良好% 超声提示腹腔动脉与肠系膜上动脉共干畸形%

!!病例 7$患者男$>@ 岁$身高 DEB 3=$体重 @B W2$为到我

院健康体检者$内外科无异常$心电图正常范围$颈胸腰椎F

线摄片未见明显异常% 颈动脉超声示右侧颈总动脉'颈内动

脉及颈外动脉均未见异常$左侧颈总动脉末段前壁见一异常

血管回声$内径约 7jB ==$向内上约 D: ==处折向后下$最

后进入左侧甲状腺上段背面% 同时测得左侧颈外动脉内径

约 :A7 ==$而右侧颈外动脉内径约 >AQ =="图 7#$彩色超

声可见该异常血管内丰富的红色血流信号$稍远端依血管走

作者单位% :D<<<7 浙江杭州$南京军区杭州疗养院海勤疗

养区超声科

向背离探头呈蓝色% 超声提示左侧颈总动脉异常分支$考虑

为甲状腺上动脉位置下移畸形%

图 D!腹腔动脉及肠系膜上动脉共干畸形

XX&左肝!$C&腹腔动脉!%[C&肠系膜上动脉!6&胰腺!

Cg&腹主动脉

图 7!两侧颈总动脉及其分支情况
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用水'用电不能及时得到保障% 在野外条件下为了

加强部队的管理$许多平日的娱乐活动'外界交流减

少$休闲和娱乐的内容形式单调'生活乏味$容易产

生厌烦情绪$导致躯体化'抑郁'焦虑等应激反应的

发生$增加了参演兵站人员的不良心理反应$尤其非

现役文职人员心理冲突变化更大$易产生消极训练

情绪)@#D<*

%

笔者认为$为提高兵站保障能力$减少因心理问

题在军事行动中引起的非战斗性减员$应制定科学

合理的训练和作息时间$在参演前开展认知和行为

的心理干预'适应性心理训练等)DD*

$加强自我调节'

自我适应(加强心理减压指导$遵循战斗应激反应干

预+及时'就近'期望,的原则)D7*

$心理医生在训练过

程中实时提供一线心理服务$协助参演人员正确认

识和舒缓压力$增强心理调适能力及应对技巧(注重

参演人员尤其非现役文职人员的心理素质培养$及

时通过自我暗示'自我放松'自我宣泄'自我鼓励的

方式进行调节$克服不良情绪$提高适应能力$以适

应未来高科技战争的突发性和残酷性的需要$保持

部队的战斗力%
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A@讨@论

!!血管变异常见于静脉$发生于动脉系统相对较少% 病例

D 为腹腔动脉与肠系膜上动脉共干畸形$该种畸形偶见报

道% 由于胚胎时期左右两侧背主动脉腹侧发出许多成对的

卵黄动脉$随着左右背主动脉合并$卵黄动脉也相互合并$最

终形成三个分支&腹腔动脉'肠系膜上动脉及肠系膜下动

脉)D*

% 此过程中发生畸形的概率相对较高$腹腔动脉及肠系

膜上动脉共干只是其中的一种畸形形态$多数情况下对相应

的组织器官没有大的影响% 但值得一提的是$在共干形成

后$由于血流动力学的关系$在血管共干处可能会形成动脉

瘤$检查发现共干时要注意该处有无瘤体形成$较大的瘤体

对人体最大威胁就是突然破裂大出血$因而需要手术切除并

血管重建)7*

%

!!病例 7 为甲状腺上动脉位置下移畸形$正常甲状腺上动

脉起源于颈外动脉起始段$其下段向外下的第一分支就是甲

状腺上动脉% 颈外动脉是在胚胎第 E 周时$左右第 : 对弓动

脉向上各长出一个新支$向头端延伸并与遗留的第 D'7 对弓

动脉血管内皮连接$最终形成颈外动脉$颈外动脉将弓动脉

分为内外两段$其外侧段最终形成颈内动脉$内侧段最终形

成颈总动脉% 而".M'(等):*认为$劲外动脉和颈总动脉可能

独立起源于主动脉囊% 通常认为$除颈内动脉及颈外动脉两

支分支外$颈总动脉没有其他分支)>*

% 病例 7 的甲状腺上动

脉来源于颈总动脉$由于左侧甲状腺上动脉直接由颈总动脉

发出$因此该侧颈外动脉提供头面部的血液相对减少$其内

径亦明显较右侧为细%
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