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!!!摘要"!目的!调查某军区医疗单位 %)$% 年放射工作场所辐射水平并提出相应对策" 方法!现场检测并依据相应的

国家标准进行评价" 结果!除胃肠机#乳腺=线机和后装治疗机外的其他设备均有检测不合格的项目'放射诊断设备不合格

的项目主要是防护门和防护窗$放射治疗和核医学设备不合格的项目主要是防护门#防护墙及核医学工作场所的表面污染'

三种类型设备总的防护检测合格率由低到高的顺序是*核医学#放射治疗和放射诊断" 结论!该军区 %)$% 年放射#放疗设备

工作场所防护检测合格率比 %))$ 年有所下降$核医学设备工作场所防护检测合格率最低" 应加强放射防护预评价工作$严格

落实施工监督和竣工验收制度$严格实施放射防护的年检$加强对放射工作人员的防护知识宣传和培训工作"

!!!关键词"!放射防护'监督监测'平均空气比释动能率'表面污染水平

!!!中图分类号"!+$00!!!文献标志码"!c!!567#$)4'/3/8947::;4$3(%<%($=4%)$'4)&4)%(

!!为了掌握某军区所属医疗单位 %)$% 年放射工

作场所辐射水平$有针对性地加强放射卫生防护$减

少放射工作人员及公众所接受的辐射照射水平$保

护人员健康$某放射防护监督监测中心对该区放射

诊断设备#放疗设备及核医学设备工作场所的防护

情况进行实地调查和检测$现将结果报告如下"

<=资料与方法

<><=设备=放射诊断设备 $*% 台$其中普通医用 =

线诊断机 *% 台$胃肠机 %' 台$U\#%% 台$口腔 =线

机 0台$乳腺=线机 0台$">机 0(台'放射治疗设备

&)台$其中加速器 %0台$后装治疗机 $ 台$伽玛刀 %&

台'核医学设备 $&台$其中 Ǹ><">$%台$N">'台"

<>?=仪器与方法=dU<')$'#型智能化=#

0

辐射仪

%上海申核电子仪器公司&及+V<%)&) 多功能辐射仪

%上海超奇电子公司&$剂量率测量范围 ).$

$

\?8D Y

$.) I\?8D" 依据相应的国家标准进行现场检测和评

价" 主要检测项目*工作人员操作位#观察窗#防护

门#防护墙#楼面等工作场所的平均空气比释动能率

以及核医学工作场所的表面污染水平等"

<>@=评价依据=参照/军队放射防护监督实施办

法0(%%)))&卫防字第 $)/ 号)#/临床核医学放射卫

生防护标准0%eck$%)<%))3&等文件实施"

?=结=果

?><=放射诊断设备工作场所=表 $ 显示$在放射诊

断设备工作场所各检测项目中$检测合格率由低到

高的项目分别是候诊区防护门#控制室防护门#观察

作者单位# %$)))% 江苏南京$南京军区疾病预防控制中心

窗#操作位#防护墙和楼面$其中防护墙和楼面的防

护检测合格率为 $))1'对于不同类型的放射诊断

设备$防护检测合格率由低到高的设备分别是口腔

=线机#普通=线机#">机#U\##胃肠机和乳腺 =

线机$其中口腔 =线机检测合格率为 /31$胃肠机

和乳腺=线机的防护检测合格率均为 $))1"

?>?=放射治疗设备工作场所=由表 % 可见$在放射

治疗设备工作场所各检测项目中$操作位和控制室

防护墙的防护检测合格率均为 $))1$其余检测项

目均有不合格的情况$其总计均为 /*1'在不同类

型的放射治疗设备中$后装治疗机的防护检测合格

率为 $))1$伽玛刀和加速器防护检测有不合格的

情况$加速器的检测合格率低于伽玛刀"

?>@=核医学设备工作场所=表 ' 表明$在核医学设

备工作场所各检测项目中$检测合格率由低到高的

项目分别是候诊区防护门#防护墙#楼面#表面污染

水平#操作位#观察窗和控制室防护门$其中操作位#

观察窗和控制室防护门的防护检测合格率均为

$))1$ Ǹ><">的检测总合格率低于N">"

?>A=三种类型设备工作场所防护检测合格率的比

较=防护检测合格率由低到高的顺序是*核医学#放

射治疗和放射诊断"

@=讨=论

!!通过这次检测发现该区放射#放疗设备的总体

防护检测合格率比 %))$ 年的防护检测合格率低($)

"

分析原因$主要为十余年来$放射诊疗设备的不断更

新对防护提出了更高的要求$但旧的机房则难以达

到相应的要求'防护设施发生老化变形'机房的面积

不够$致使设备离防护设施的距离较近'工作场所亦
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表 $!放射诊断设备工作场所防护检测合格率$1&

项目 ( 操作位 观察窗
控制室

防护门

候诊区

防护门
防护墙 楼面 合计

普通=线机 *% // /3 /0 /& $)) $)) /(

胃肠机 %' $)) $)) $)) $)) $)) $)) $))

U\# %% $)) $)) /& /& $)) $)) /*

口腔=线机 0 $)) $)) (& $)) $)) $)) /3

乳腺=线机 0 $)) $)) $)) $)) $)) $)) $))

">机 0( /* /* /0 *& $)) $)) /*

合计 $*% // /( /& /0 $)) $)) /(

表 %!放射治疗设备工作场所防护检测合格率$1&

项目 ( 操作位
控制室

防护墙
防护门

其他

防护墙
楼面 合计

加速器 %0 $)) $)) $)) /3 /3 /%

伽玛刀 %& $)) $)) /3 $)) $)) /3

后装治疗机 $ $)) $)) $)) $)) $)) $))

合计 &) $)) $)) /* /* /* /0

表 '!核医学设备工作场所防护检测合格率$1&

项目 ( 操作位 观察窗
控制室

防护门

候诊区

防护门
防护墙 楼面

表面污

染水平
合计

Ǹ><"> $% $)) $)) $)) 3( *' /% /% /)

N"> ' $)) $)) $)) $)) 3( $)) $)) /&

合计 $& $)) $)) $)) (' *) /' /' /$

忽略对顶棚的防护" 核医学设备工作场所防护检测

合格率比其他类型设备低$放射防护知识的欠缺是

主要原因(%)

$特别是对于 Ǹ><">的防护$各医疗单

位对操作场所的防护比较重视$但对带有放射性核

素的给药#患者休息的场所防护不够重视$造成给药

和患者休息的场所和周围环境辐射水平较高$患者

和放射工作人员接受的照射剂量较高(')

"

!!对于以上问题$建议通过以下途径加以改进*一

是在新#改#扩#续建放射项目之前$建设单位应当进

行严谨科学的基建设计和防护设计$并邀请具有防

护评价资质的机构对其设计方案进行评价(0)

$从源

头上避免或减少射线泄漏'二是在放射诊疗项目建

设过程中$必须严格按防护设计方案的要求进行施

工$特别是防护门#窗与墙体的连接必须严密$不能

留有空隙$工作场所顶棚的防护必须考虑'三是在项

目竣工#设备安装调试结束后$相关放射防护监督监

测中心必须对建设项目进行严格的验收$不合格的

必须责令其重新改进'四是严格实施放射防护的年

检$发现问题及时提出整改意见$减少因防护设施老

化引起射线泄漏情况的发生'五是加强对放射工作

人员防护知识的宣传和培训工作(&<3)

$使放射工作人

员认识到放射防护的重要性(()

$并掌握一定的防护

方法和技能(*</)

" 另一方面$放射工作人员也应该消

除恐惧心理$只要防护得当$从事放射工作对身体健

康就不会造成影响$相关单位也应该严格执行国家

和军队对放射工作这一特殊职业制定的保健制度$

比如放射健康体检#放射津贴和放射休假制度等等"
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