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!!!摘要"!目的!探讨 L 例超声误诊的子宫阔韧带肌瘤的超声图像特点及误诊原因# 方法!分析 L 例超声误诊的子宫阔

韧带肌瘤的超声图像特点并与手术及病理检查结果对照# 结果!L 例子宫阔韧带肌瘤超声误诊为浆膜下肌瘤 $ 例"误诊为盆

腔占位 " 例"手术及病理检查结果均为子宫阔韧带肌瘤# 结论!对子宫阔韧带肌瘤超声图像特点认识不清及操作者临床经验

不足是误诊的主要原因"掌握子宫阔韧带肌瘤超声图像特点及临床特征"有利于提高诊断准确率#

!!!关键词"!阔韧带肌瘤'误诊'超声波

!!!中图分类号"!8JIJKII!!!文献标志码"!2!!@5&$#GKINLNHOK&00'K#LJ$=$J#PK$G#IKGLKG$L

!!子宫肌瘤是女性生殖器官中最常见的肿瘤"超

声对其诊断的准确率很高"子宫阔韧带肌瘤发生率

约占子宫肌瘤的 #KMU c$KGU

(#)

"超声诊断常存在

误诊# 本文对我院 $G## 年 L 月 l$G#I 年 " 月超声

误诊的子宫阔韧带肌瘤 L 例的声像图特征及误诊原

因进行分析总结"期望进一步提高本病的超声诊断

准确性#

=>对象与方法

=K=>对象>本组入院患者"年龄 IV c"N 岁"经手术

治疗# " 例自感腹部膨隆&下腹坠胀不适&腰酸等症

状"$ 例常规体检发现盆腔肿物就诊"均行常规妇科

超声检查#

=K? >仪器与方法>检查中使用 ;?&)&30=&a$$&

%)5j-

+

#G型超声诊断仪"腹部探头频率为 $ cM E_,"

经阴道探头频率为 M cN E_,"经腹部检查膀胱适度

充盈"仰卧位"在腹部做纵横斜切扫查'经阴道检查

排空膀胱"患者取膀胱截石位"将探头涂上耦合剂套

入一次性避孕套后缓慢置于阴道内"达宫颈后做旋

转&倾斜&抽送等手法做多切面扫查"必要时左手在

腹部加压配合右手检查($)

# 注意观察子宫&卵巢&

宫旁组织及盆腔其他器官和血管位置&形态的变化#

?>结>果

!!L 例误诊的子宫阔韧带肌瘤中"位置在子宫左

侧 $ 例&子宫右侧 " 例"肌瘤直径 "K" c#$KM 7A"直

径o#G 7A的 I 例"子宫均不同程度受挤压被推向

对侧"宫颈被拉长 " 例"输尿管受压 $ 例# 误诊为浆

膜下肌瘤 $ 例"误诊为盆腔占位 " 例# 彩色多普勒

示 I 例血流信号丰富"周边可见环状血流信号$图

作者单位$ #GGG#J 北京"解放军 IGM 医院超声科

#%"其余 I 例周边或内部可见少量点&条状血流信

号# 阔韧带肌瘤压迫致后方输尿管扩张$图 $%# L

例均行手术及病理检查诊断子宫阔韧带肌瘤#

图 #!阔韧带肌瘤周边显示环状血流信号

图 $!阔韧带肌瘤压迫致后方输尿管扩张

@>讨>论

!!子宫阔韧带肌瘤是子宫肌瘤的一种特殊类型"

多数由有蒂的浆膜下肌瘤突入阔韧带两叶之间形

成(I)

# 由于其血供丰富"阻力小"生长快"所以瘤体

常较大"有时不仅压迫神经&血管"还会压迫输尿管

造成肾盂或输尿管积水"给诊断和治疗方式的选择

带来困难"因此"对子宫阔韧带肌瘤的声像图特点认

识清晰&诊断准确"有重要的临床意义#
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!!子宫阔韧带肌瘤的鉴别诊断有如下要点,

$

子

宫阔韧带肌瘤瘤体常位于子宫一侧"体积较大"边界

清晰"常有包膜'

%

子宫阔韧带肌瘤的内部回声呈旋

涡状或与纤维结缔组织交叉排列的编织状实性致密

回声"常因较大瘤体内组织变性而出现无回声区"后

方回声增强"也可因钙盐吸收&沉积而出现钙化回

声"只有对肌瘤回声特点认识充分"才能对其性质准

确判定'

&

阔韧带肌瘤的彩色多普勒特点多为瘤体

周边血流信号丰富"以环状或半环状血流信号为主"

有蒂的假性阔韧带肌瘤有时可探及来源于子宫的血

流信号"由此可与卵巢肿瘤相鉴别'

)

子宫阔韧带肌

瘤生长于两侧腹膜之间"因瘤体与子宫同被包在一

起"探头加压时"二者活动度较一致"肌瘤生长时挤

压子宫向对侧移位"宫颈常有被拉长的现象"有的还

会压迫输尿管造成肾盂或输尿管积水#

!!分析 L 例子宫阔韧带肌瘤误诊的原因可能有,

$

由于阔韧带肌瘤生长速度快&空间大"瘤体常较

大"与周围组织关系不清"部分病例常因肿物较大挤

压卵巢移位或卵巢萎缩&肠气干扰等因素导致患侧

卵巢显示不清'

%

较大的子宫阔韧带肌瘤由于血供

障碍&营养缺乏导致玻璃样变&囊性样变等继发样变

性"使瘤体回声复杂"难以定性'

&

由于阔韧带肌瘤

体积较大"使得蒂部的显示较为困难"来源于子宫的

血管蒂常常显示不清'

)

由于操作者经验不足"对子

宫阔韧带肌瘤缺乏认识"超声仪器分辨率差等#

!!总之"通过对子宫阔韧带肌瘤的超声鉴别要点

及相关文献的学习使我们认识到"当超声检查发现

盆腔肿物时"应充分考虑到阔韧带肌瘤的超声图像

特点"其与子宫的关系"结合临床病史&症状等多方

面来鉴别# 同类文章中尚少有利用超声造影鉴别子

宫阔韧带肌瘤的报导"<C及低场磁共振对其鉴别诊

断有一定的参考价值"盆腔内子宫旁条块&薯块分叶

状及扁圆烧饼状实质性为主肿块是其可靠 <C征

象(")

'盆腔子宫体旁C

$

TY表现为低信号占位"是低

场磁共振的影响特征"应首先考虑阔韧带肌瘤(M)

#

同时还要结合相关实验室检查"进行综合判断"术前

尽可能明确诊断"减少误诊的发生"为临床评估手术

难度及手术方式的选择提供可靠依据#
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!!!关键词"!基层部队'卫生装备管理
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!!部队卫生装备是指师以下部队用于卫勤保障的技术车

辆&器械&仪器&设备&箱囊(#)等# 近几年来"一些高新技术

卫生装备相继编配部队"给卫生装备管理带来了一些新情

况&新问题# 我部根据.部队卫生装备管理规定/"结合工作

任务和自身特点"加强卫生装备管理"提高使用效能"整体卫

勤保障能力明显提高# 现将主要做法体会报告如下#

作者单位$ #K$$#"GG 江苏新沂"解放军 JIGJM 部队'$K

$#GG#L 江苏南京"南京军区联勤部卫生部

=>提高认识&加大投入

一方面"加强教育引导# 结合形势战备教育&经常性教

育等"引导卫生人员认识到卫生装备使用管理的重要性"其

使用管理直接关系到医疗救治能力以及官兵的生命安全'卫

生装备就是卫勤人员手中*武器+"使用和管理好手中*武

器+"就是保健康&保安全"就是保战斗力# 另一方面"加大

经费投入# 规范卫生战备库$室%基础设施建设"按战备要求

编组存放"使装备入库率达到 #GGU# 引入条形码与门禁管

理系统"利用.部队卫生装备管理系统/和.部队卫生信息系

统/"把装备管理纳入卫勤信息化建设"提高管理工作效率#

"下转第 LIN 页%

!N$L!东南国防医药 $G#I 年 ## 月第 #M 卷第 L 期!E&)&4-/6E+@&7-)̂5*/'-)5(95*4?+-04<?&'-":5)K#M"F5KL"F5.K$G#I


