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+_B$!+_B0 及 **aB5 在胎膜早破者血清!羊水中的含量及意义
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!张桂芳'

!喻惠萍"

!!!摘要"!目的!探讨孕妇血清&羊水中白细胞介素B$"+_B$#&白细胞介素B0"+_B0#&基质金属蛋白酶B5"**aB5#对胎膜早

破&宫内感染的临床意义% 方法!某院产科住院分娩的胎膜早破孕妇 ',, 例为研究组$对照组为同期住院无妊娠并发症剖宫

产的孕妇 ',, 例% 采用酶联免疫吸附法检测+_B$&+_B0 及**aB5 在孕妇血清&羊水中的含量% 同时产后取胎膜送病理检查%

结果!研究组孕妇血清&羊水中+_B$&+_B0 及**aB5 的含量均高于对照组$差异有统计学意义"!9,.,##(宫内感染者孕妇血

清&羊水中+_B$&+_B0 及**aB5 水平高于非宫内感染者$差异有统计学意义"!9,.,##% 随着破膜时间延长$孕妇血清&羊水中

+_B$&+_B0 及**aB5 的含量增高% 结论!+_B$&+_B0 及**aB5 联合检测可用于胎膜早破及宫内感染的早期诊断$并指导临床

用药$对确定终止妊娠的最佳时机也具有一定的临床意义%

!关键词"!胎膜早破(宫内感染(白细胞介素B$(白细胞介素B0(基质金属蛋白酶B5
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!!胎膜早破指临产前胎膜破裂$是产科常见的并

发症$足月妊娠发生率为 ',]

)'*

$胎膜破裂后$由于

屏障作用消失$将可能引起宫内感染&围生期感染&

败血症&新生儿窒息等危及母婴安全的严重并发症%

宫内感染的早期大多数孕妇无临床症状$因此临床

上如何对胎膜早破孕妇在产前出现亚临床感染时进

行早期预测$并给予及时治疗$已成为降低围生期孕

妇宫内感染发病率和病死率的关键% 本研究通过采

用酶联免疫吸附法联合检测胎膜早破者血清&羊水

中 ( 种细胞因子白细胞介素B$"+_B$#&白细胞介素B0

作者单位$ '.((,,,0 江西南昌$南昌大学第三附属医院妇

产科(".((,,,5 江西南昌$南昌市第七医院妇

产科

"+_B0#和基质金属蛋白酶B5"**aB5#水平变化$探

讨其预测胎膜早破的监测价值$以及对亚临床宫内

感染的临床诊治提供科学依据% 现报告如下%

BC对象与方法

B.BC对象C",'" 年 $ 月 "̀,'( 年 $ 月在本院产科

住院分娩的足月胎膜早破孕妇 ',, 例为研究组$年

龄""$.5 1"."#岁$孕周"(4.$ 1".'#周(随机抽取

同期住院因社会因素&骨盆狭窄或瘢痕子宫剖宫产

分娩的正常足月孕妇 ',, 例为对照组$年龄""4.# 1

".$#岁$孕周"(0.# 1".$#周(两组孕妇在年龄&孕

周及产次在统计学上均无差异"!3,.,##$两组孕

妇均无内外科并发症%
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B.DC方法C

B.D.BC标本采集及处理!研究组行阴道宫颈常规

消毒窥阴器扩张阴道$手压宫底用无针头注射器抽

取羊水 ( 6K(对照组于剖宫产时切开子宫肌层暴露

胎膜后$用注射器抽取羊水 ( 6K$经离心 ', 6=A

""#,, Q>6=A$离心半径 '$ N6#后留取上清液待测%

两组孕妇均于临产或剖宫产前抽取肘静脉血 ( 6K$

离心 # 6=A""#,, Q>6=A$离心半径 '$ N6#后留取血

清% 所有样本均在 "̀, n保存$集中测定% 两组孕

妇均在产后取胎膜约 " N6 d" N6$',]甲醛固定$

常温保存$送病理科检查%

B.D.DC测定方法!+_B$&+_B0 及**aB5 采用酶联免

疫吸附法检测$试剂盒由上海蓝基生物科技有限公

司提供$操作方法严格按照说明书进行%

B.EC诊断标准C

B.E.BC胎膜早破标准C参照乐杰主编的第 4 版/妇

产科学0

)'*

%

B.E.DC绒毛膜羊膜炎的诊断标准!

!

临床诊断标

准'产前或分娩 "/ H 后孕产妇体温 3(4.# n$孕妇

心率 3',, 次>6=A 或胎心 3'$, 次>6=A$子宫有压

痛$羊水有臭味$恶露臭味$白细胞计数升高"g)%

3'# d',

5

>_#%

"

病理诊断标准'胎膜组织显微镜

下每个高倍视野可见 ', 个以上的急性炎性细胞或

者嗜酸性粒细胞或者巨噬细胞或者慢性炎性细胞如

淋巴细胞和浆细胞或者上述细胞混合)"*

%

B.FC统计学处理C采用 7a77 '(., 统计软件包进

行统计学处理$计量资料用均数 1标准差"K1D#表

示$组间比较采用=检验$以!9,.,# 为差异有统计

学意义%

DC结C果

D.BC孕妇血清(羊水中+_B$(+_B0(**aB5 含量检测

结果!研究组孕妇血清&羊水中 +_B$&+_B0&**aB5

的含量高于对照组$差异有统计学意义"!9,.,##$

见表 '%

D.DC未感染者与感染者血清(羊水中 +_B$(+_B0(

**aB5 含量和病理检查!宫内感染者孕妇血清&羊

水中+_B$&+_B0&**aB5 水平明显高于未感染者$差

异有统计学意义"!9,.,##$见表 "% 两组 ",, 例孕

妇进行胎膜组织病理检查$发现感染者 (' 例$其中

研究组有 "5 例"其中 ( 例有临床症状#$感染率为

"5](而对照组仅有 " 例"且无临床症状#$感染率

为 "]%

D.EC破膜时间与孕妇血清及羊水中 +_B$(+_B0(

**aB5 的关系!随着破膜时间延长$孕妇血清&羊

水中+_B$&+_B0&**aB5 的含量增高$尤其破膜时间

超过 "/ H者$增高更为明显$不同的破膜时间进行

比较均有显著性差异"!9,.,##$见表 (%

表 '!两组血清(羊水的+_B$(+_B0(**aB5 含量%AF>_'K1D&

组别 '

血清

+_B$ +_B0 **aB5

羊水

+_B$ +_B0 **aB5

研究组 ',,

'"$.5' 14".$,

$

(,'./4 1/,.5/

$

"50.#$ 1#".5/

$

'/#.(0 1"#./#

$

((5.05 1(/.,'

$

/",.'# 1(5.$"

$

对照组 ',, "(.04 1#.50 5".,, 1'5.(0 $5.'/ 1"".," (".,5 1''.(0 '/4.(( 1"$.(0 5,.54 1"0."$

!注'与对照组比较$

$

!9,.,#

表 "!未感染组与感染组血清(羊水中+_B$(+_B0(**aB5 含量%AF>_'K1D&

组别 '

血清

+_B$ +_B0 **aB5

羊水

+_B$ +_B0 **aB5

感染组 ('

"5/.// 1/#.#'

$

/$,.$, 1''4.54

$

"50.#$ 1#".5/

$

("0.5' 1(5.'"

$

//5.04 1'"$.5/

$

(0".'0 1',/.(4

$

未感染组 '$5 '"4.5' 1(#.$, "05./4 1(0."/ "'$.,$ 1/".$/ '(4.(0 1"'./# (/'.$4 1($.'' "5(.'# 1(/.$"

!注'与未感染组比较$

$

!9,.,#

表 (!破膜时间与孕妇血清及羊水中+_B$(+_B0(**aB5 的关系%AF>_'K1D&

破膜时间

"H#

'

血清

+_B$ +_B0 **aB5

羊水

+_B$ +_B0 **aB5

9'" /5 $'.0' 1'$.55 "5(.## 10(.$$ '(/.,0 1'0.50 ''5.05 1('.#$ ",$.,/ 1$0.$5 "5,.,, 1(,.5,

'" "̂/ (4 '',.## 1"0.'' (4(.50 144.54 "(0.'/ 15'.,5 "4".5$ 1#".'" ("4.'0 15(.,0 (,5.55 104.'"

3"/ '/ (,,.0" 1/$.$( /$4."0 1'''.'# (',.#0 150.00 ((/.#$ 1/$.'# /##.#0 1'((.$# (50.05 1'"4.'$
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EC讨C论

+_B$&+_B0 均为炎性细胞因子$主要由被感染或

免疫激活的免疫细胞和间质细胞所合成$能客观反

映宫内感染状况% 近年来$检测细胞因子诊断胎膜

早破者早期宫内感染的研究引起了较广泛关注%

&G@N=等)(*研究表明$脐血 +_B$ 的变化可以作为宫

内感染的早期预测指标(a<A=D;P=GKDVB%PG?V<S@VG

等)/*则认为孕妇血 +_B0 对胎膜早破及宫内感染有

预测价值% 本研究发现$胎膜早破孕妇体内的血清&

羊水中+_B$&+_B0 的含量明显高于对照组(胎膜早破

伴宫内感染者血清&羊水中+_B$&+_B0 的含量明显高

于未感染者% 这充分表明了血清&羊水中 +_B$&+_B0

的升高与宫内感染有关%

**aB5 又称明胶酶 )$是在特殊条件下诱导释

放的金属蛋白酶$主要来源于羊膜上皮细胞&滋养细

胞和粒细胞$赵海滨等)#*将**aB5 作为肿瘤的极好

标记物之一$其作用能使相关细胞形态发生变化和

凋亡% kO6GQ等)$*研究利用 **aB5 来估计胎膜强

度$**aB5 具有裂解胶原弹性蛋白和纤维连接蛋白

的作用)4*

$使局部胎膜抗张能力下降$使胎膜的脆

性增加$从而增加了胎膜早破的机会% 刘振红等)0*

研究发现胎膜早破孕妇血清中 **aB5 明显高于正

常对照组% 卢丹等)5*也报道胎膜早破孕妇羊水&胎

膜及脐带血中**aB5 水平均高于正常分娩孕妇$并

认为**aB5 与胎膜早破有关$当血浆中的 **aB5

高于正常值时$易发生胎膜早破$合并宫内感染者

**aB5 水平更高% 本研究显示$胎膜早破组孕妇血

清及羊水**aB5 的含量明显高于对照组$与上述结

论一致$进一步说明**aB5 的含量升高是胎膜破裂

的预测因素之一$也与宫内感染的发生密切相关$临

床可以通过检测母体血清及羊水 **aB5 水平的变

化作为监测宫内感染发生的指标之一$有助于早期

诊断宫内感染%

有越来越多的文献资料证实宫内感染与胎膜早

破密切相关)',B''*

% 在胎膜早破患者中$随着胎膜早

破时间的延长$细菌上行感染母体的机会增加$如不

及时控制$可导致产妇产褥感染甚至败血症$还可能

引起新生儿肺炎&脓毒血症等$因此对胎膜早破伴宫

内感染者如能在亚临床期做出诊断$对指导临床用

药具有十分重要意义% 但是在胎膜早破伴有宫内感

染时$大多数孕妇无明显临床症状)'"*

$正如本结果

显示$胎膜病理显示 (' 例绒毛膜羊膜炎孕妇中$只

有 ( 例有临床症状$如果以临床诊断标准来判断宫

腔感染$使许多亚临床感染的孕产妇得不到及时的

诊治% 本研究认为监测孕妇血清&羊水中 +_B$&+_B

0&**aB5 的变化$不仅有助于胎膜早破及宫内感染

的诊断$还有助于对亚临床感染状态孕妇的早期诊

断$对于临床治疗$改善母婴的预后有一定的意义%

综合上述$联合检测 +_B$&+_B0&**aB5 的含量

是目前诊断胎膜早破并宫内感染较理想的指标$对

宫内感染的早期诊断具有重要意义%
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