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同期钛金属网修补和分流术在颅脑损伤后颅骨缺损
并脑积水中的应用
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!!!摘要"!目的!总结颅骨缺损合并脑积水的同期行分流与颅骨修补术治疗的临床经验% 方法!回顾性分析 ?F 例同期

行脑室腹腔分流及颅骨修补手术的颅脑损伤病例#对其临床资料*并发症及其预后进行总结% 结果!术后无颅内感染#术后

Y3N8W患者意识及神经功能障碍不同程度改善% 结论!颅脑损伤术后颅骨缺损*脑积水*脑膨出严重影响患者预后#同期行脑

室腹腔分流及颅骨修补手术并发症少#可明显改善患者意识及神经功能障碍#改善患者预后#值得推广%

!关键词"!脑积水'颅骨缺损'颅骨修补术'脑室腹腔分流术
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!!颅骨缺损及脑积水是颅脑损伤术后常见并发

症#对患者的意识*神经功能恢复及心理状态有明显

影响% 我院于 399= 年 ? 月 b398? 年 F 月运用数字

化钛网及脑室C腹腔"_C1$分流术治疗颅脑损伤后

颅骨缺损合并脑积水 Y? 例#其中同期手术 ?F 例%

结果显示术后恢复良好#脑积水改善#颅骨外形修复

满意#并发症少% 现总结如下%

>?对象与方法

>N>?对象?本组 ?F 例#男 38 例#女 8Y 例#年龄 8R

X=F"4ONY? \FN8R$岁#颅骨缺损时间 8 X? 个月 3

例#4 X= 个月 ?9 例#= 个月以上 R 例% 缺损面积为

O "+ f= "+ X88 "+ f8O "+% 颅骨缺损原因&颅

脑外伤术后 3Y 例#高血压脑出血术后 R 例#颅内动

脉瘤夹闭术后 ? 例#脑膜瘤术后出血 8 例% 缺损部

位&额颞部 38 例#额颞顶部 84 例#双额部 8 例#颞顶

部 3 例#枕部 8 例% 术前腰穿提示压力MR9 ++U

3

d

作者单位# ??9993 江西南昌#解放军 F4 医院南京军区神经

外科中心

3 例#R9 X839 ++U

3

d3R 例#8?9 X8Y9 ++U

3

d=

例# h8Y9 ++U

3

d4 例%

>N@?入选标准?

)

以慢性颅内压增高为主要特征#

患者在原发病术后症状无好转或好转后又出现病情

加重#意识障碍加重#反应迟钝#减压窗张力增高'

*

0>和HPV示脑室进行性扩大#脑室周围见室周水

肿#第三脑室近似圆形或椭圆形#部分病例有室管膜

下水肿及脑穿通囊肿征象'

+

一般为单侧颅骨缺损#

二处颅骨缺损者要处于一次消毒可完成手术范围#

常伴有不同程度的脑膨出'

,

脑脊液常规正常#无发

热以及颅内*腹腔感染'

-

患者或其家属同期治疗意

愿强烈'

.

曾行过脑室腹腔分流术"_15$或其他分

流术失败及合并心*肝*肾*肺等器官严重功能障碍

者除外%

>NA?手术方法?全麻下一次完成脑室腹腔分流术

和颅骨修补术% 术前行腰穿 ? 次#根据其平均颅内

压范围选择合适压力的分流管#3F 例选用中压管#

89 例选用低压管% 术前 ?9 +&,预防性使用抗生素#

术中每超过 ? 7 追加一次使用抗生素#术后继续
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使用抗生素 ? %% 全部选择美国进口的脑室腹腔分

流管和国产数字化成型钛合金网颅骨修补材料#术

中先行脑室腹腔分流术#一般以侧脑室前角或后角

为穿刺点行脑室腹腔分流术#引流出脑脊液#待颅内

压下降#使膨出部分的脑组织回缩至与骨窗缘相平#

再行钛网颅骨修补术% 锐性分离头皮或颞肌与假性

硬脑膜#安放钛网后间断悬吊假性硬脑膜#术中止血

彻底#术后于头皮下留置负压引流管并加压包扎

切口%

>NB?疗效评估?术后 8 个月对临床症状及影像学

复查进行疗效评估#? X= 个月#按 ad5 评分方法进

行预后判断#分为良好*中残*重残*植物生存"持续

昏迷 ? 个月以上$和死亡%

@?结?果

本组无手术死亡病例% 术后并发皮下积液和皮

下积血各 8 例#经穿刺抽液及加压包扎#选用有效抗

生素及局部红外线治疗后痊愈'术后并发癫痫或加

重 3 例#无颅内及腹腔感染*过度分流*分流管堵塞

等并发症% 术后 8 个月进行 a05 评分#与术前相

比#本组有 ?3 例"Y3N8W$患者神经功能障碍有不

同程度改善#表现在肌张力下降#认知能力*语言功

能不同程度好转'无明显变化 R 例"8RNFW$% 本组

病例术后 8 X4 周复查 0>或 HPV#原室管膜下水肿

均有改善或完全消失#?? 例有不同程度的脑室缩

小#其中 3R 例基本恢复正常大小% 恢复良好 3O 例

"=4i8W$#中残 88 例"3YN3W$#重残或植物生存 ?

例"RNRW$%

A?讨?论

随着颅脑损伤规范救治和标准外伤大骨瓣减压

的推广和合理应用#颅脑损伤尤其是重型颅脑损伤

的临床救治成功率不断提高#但因外伤本身或手术

所造成的颅骨缺损*脑膨出*脑积水等并发症也日益

多见(8C3)

#目前早期脑室C腹腔分流已成共识#而对早

期颅骨成形仍有所顾虑#主要担心脑表面的硬脑膜

或纤维结缔组织膜不完整或不够致密#在翻起皮瓣

过程中易破损造成术后皮瓣下积液感染(?)

% 但同

时也有学者研究发现(4)去骨瓣减压虽然可以降低

颅内压#减少脑脊液循环阻力#但长期失去颅骨的保

护#脑组织膨出#脑室系统形态*结构*压力发生改

变#影响了脑脊液动力循环系统#可引起脑室扩大%

而且有证据表明(OC=)

#颅骨缺损后局部脑组织血流减

慢#可引起颅内微循环缺血缺氧#导致脑功能的紊

乱#不利于患者的恢复% 而伤后 8 X? 个月是神经功

能恢复的最佳时期#早期行颅骨修补#恢复颅腔的完

整性#可促进神经功能的恢复% 因而早期行颅骨修

补术日益受到重视#也促使越来越多的学者重视脑

室腹腔分流与颅骨修补的同期进行(R)

%

本组 ?F 例同期行钛金属网修补和分流术的最

终结果来看#疗效满意且并发症少#与部分学者研究

结果稍有差异% 我们总结主要原因如下(YC83)

&

)

病

例选择&尽管本组病例的结果满意#但因有学者研究

结果提示同期手术可能感染率更高#我们所顾忌的

不是感染本身#而是一旦感染有可能必须二次手术

取出分流管和钛金属网#反而增加患者的经济负担

及不利于患者的恢复% 因此#本组将开放性颅脑损

伤'颅内及头皮有过严重感染*皮下线头反应重*皮

肤外观质量差且菲薄者'有结核*腹腔感染或手术病

史及曾行过_15或其他分流术失败者'术前年老体

弱*营养差*化验血白蛋白及总蛋白低*短期内难以

完全改善者'有多处颅骨缺损*同期手术消毒难以顾

全者未纳入本组治疗%

*

分流管及穿刺位置选择&

同期手术的关键更在于分流手术部分的成功#因此

分流管及穿刺位置的选择尤为关键% 本组经验是术

前最少 ? 次行腰穿检查#除了解脑脊液的理化性状

外#更重要的是掌握颅内压的波动范围和观察放去

部分脑脊液后的患者反应及初期效果#有利于选择

比较合适的分流管#避免出现分流无效和过度的发

生% 因大多数颅骨缺损位于额颞部或额颞顶部#故

有学者喜选择侧脑室三角区作为穿刺点#但我们认

为该位置虽易于达到#结果也是分流后最多发生分

流管移位影响效果的部位#我们初期单项治疗的结

果也提示这点% 本组治疗全部选用脑室前角或后角

为穿刺位置#具体做法是分流管进入脑室后#先缓慢

后退至不排液后再进入 8NO X3 "+#以确保分流管

头端避开脉络膜丛而处于最佳位置%

+

抗生素的应

用及选择&同期手术较分期单项手术确在手术时间

及部位均略有增多#手术费时约 ? X4 7#且同时在体

内置入两种不同材质的物体#理论上确是增加感染

机会% 本组经验是术前 ?9 +&, 预防性使用抗生素#

术中每超过 ? 7 追加一次使用抗生素#术后继续使

用抗生素 ? %#本组选择的抗生素是针对球菌感染较

有效的万古霉素% 不仅如此#本组还在手术开始时

将分流管*钛金属网及皮肤通条等置入按比例

"Y 万lt8999 +*$配置的庆大霉素生理盐水液中浸

泡备用#这些措施应用后均大大降低了同期手术感

染的机会%

,

其他处理要点&一般采用原头部手术

切口#分离皮瓣时牵拉轻柔#用手术刀片锐性分离而

不是电刀#这样就避免了热传导对脑组织的可能
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损害'严格在帽状腱膜下层及颞肌外分离#术中硬脑

膜一旦破裂#应严密缝合#漏口过大时用筋膜修补#

必要时可用生物蛋白胶或组织胶水封闭加固'分流

手术尽量采用同侧#因数字化钛金属网已一次定型#

不需修剪且表面光滑#不会对分流管有机械性损伤#

但如需跨过钛网表面应间断予以固定#防止移位脱

离'颞肌充分游离#颅底骨缘要显露#这样钛网才会

紧密贴覆#成型满意#钛网固定后间断将假性硬脑膜

悬吊于钛网上'术中止血彻底#术后皮下置负压引流

管并尽早拔除#一般不超过 4Y 7#如术后出现皮下积

液和皮下积血#尽早予以穿刺抽液并加压包扎#加用

局部红外线治疗可加快吸收'术后早期预防性抗癫

痫治疗 8 周#定期复查头颅0>及预后评估%

综上所述#脑室腹腔分流与颅骨修补术同期完

成的治疗方式能够有效地改善颅脑损伤后脑积水合

并颅骨缺损患者的各种症状#可不同程度上改善患

者的意识*神经功能障碍#与传统的治疗方式相比#

并无严重的并发症出现#所以此种治疗方法效果良

好#值得在临床上进一步普及应用N
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