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!!!摘要"!目的!对医院口服抗消化性溃疡药物的用药现状和趋势作出客观评估"确保临床供应与管理# 方法!对解放

军 ?+ 医院 *('' e*('7 年口服抗消化性溃疡药物的用药金额&药理分类&用药排序及用药频度$$$$0%&限定日费用$$$Z%等

情况进行统计分析# 结果!口服抗消化性溃疡药物的销售金额逐年上升"其中质子泵抑制剂 7 年的销售金额均居首位"$$$0

排名前 * 位的是兰索拉唑胶囊和奥美拉唑胶囊# 结论!*('' e*('7 年我院口服抗消化性溃疡药物的用药趋势较平稳"使用

情况基本合理"其中以兰索拉唑胶囊为首的质子泵抑制剂用药数量呈逐年增加趋势#

!!!关键词"!口服抗消化性溃疡药'用药频度'用药分析
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!!本文通过对医院 *('' e*('7 年抗消化性溃疡

药物应用情况"包括该类药物的产品结构&应用情

况&用药合理性等进行调查分析"以了解该类药物的

应用趋势"为临床安全&有效&经济地选用抗消化性

溃疡药物提供科学依据#

@A资料与方法

@>@A资料来源A来源于解放军 ?+ 医院药品综合管

理系统(')

"统计 *('' e*('7 年口服抗消化性溃疡药

物的相关数据信息"包括药品名称&剂型&规格&消耗

数量和销售总金额等#

@>BA分析方法A对 *('' e*('7 年医院口服抗消化

性溃疡药的销售金额&用药频度$$$$0%&限定日费

用$$$Z%和排序比 $%B#%等进行评价&分析(*)

#

$$$0采用限定日剂量法"依据 .临床用药须知/

$*('( 版%&.新编药物学/$第 '= 版%及药品说明书

确定平均日剂量$$$$%# $$$0d药物年消耗量B相

作者单位$ '>77(((* 江西南昌"南京军区南昌药材供应

站'*>77(((* 江西南昌"解放军 ?+ 医院药学科

应药物的$$$值"$$$0越大反映临床对该药的选

择倾向越大# $$Zd该药年销售总金额B该药的

$$$0值"代表药品的总价格水平"表示患者应用该

药的平均日费用'$$Z越大"表示患者的经济负担

可能越重# %B#d某药物年销售金额排序$%%B该

药的$$$0排序$#%"排序比反映销售金额与用药

频度的同步性"其值越接近 '>( 表明同步性越好#

BA结A果

B>@A*('' e*('7 年各年度口服抗消化性溃疡药物

销售金额及平均增长率!*('' e*('7 年医院口服

抗消化性溃疡药物品种无明显变化"销售金额依次

为 ==>(* 万元&?;>++ 万元&'*(>*7 万元"依次占当

年全院药品比例的 (>=?`&(>==`&(>=)`# 口服

抗消化溃疡药物销售总金额平均增长率 *+>?=`"

与全院药品销售总金额平均增长率 *=>=)`基本一

致"但构成比平均增长率为e'>?(`"呈逐年下降趋

势# 说明我院口服抗消化溃疡药物并未随着患者人

数的增长而增长# 具体见表 '#
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表 '!抗消化溃疡药物销售金额占全年药品销售总金额比较

年份
药品总金额

$万元%

口服类抗消化溃

疡药金额$万元%

构成比$`%

*('' ?='=>7? ==>(* (>=?

*('* '* ;(7>=* ?;>++ (>==

*('7 'E ;+E>?E '*(>*7 (>=)

B>BA各年度口服抗消化性溃疡药物使用情况A此

类药物主要有质子泵抑制剂$[[S0%&O

*

受体阻断

药&抗酸药&胃黏膜保护药&促胃动力药及其他辅助

用药(7&+)

# 由表 * 可见"*('' e*('7 年医院各类口

服抗消化性溃疡药品销售金额逐年增加"其中质子

泵抑制剂排名居首位"占比均在 )?>(`以上"其次

为胃黏膜保护药"其他口服抗消化性溃疡药品略有

波动# 说明我院口服抗消化性溃疡药品用药种类相

对集中"临床选择相对集中#

B>CA各年度排序前 '( 位口服抗消化性溃疡药使用

金额及$$$0!我院口服抗消化性溃疡药物主要有

奥美拉唑胶囊&兰索拉唑胶囊&泮托拉唑胶囊&雷贝

拉唑胶囊&埃索美拉唑片&枸橼酸铋钾胶囊&甘草酸

铋散&磷酸铝凝胶&铝碳酸镁片&莫沙比利片&多潘立

酮片&雷尼替丁胶囊等 ** 个品种# *('' e*('7 年

口服抗消化性溃疡药销售金额及 $$$0排名前 '(

位分别见表 7&+# 由表 7 可知"*('' e*('7 我院口

服抗消化性溃疡药使用金额排名前 * 依次是兰索拉

唑胶囊&甘草酸铋散"铝碳酸镁片只有 *('' 年未进

入前三'*('* 年&*('7 年我院口服抗消化性溃疡药

$$$0排名前 * 依次是兰索拉唑胶囊&奥美拉唑胶

囊"甘草酸铋散只有 *('' 年未进入前三# 口服抗消

化性溃疡药物的价格差距颇大"其中质子泵抑制剂

类药物如雷贝拉唑胶囊&兰索拉唑胶囊的价格远高

于其他种类药物"且在销售数量中仍占有极大比例#

因此"在抗消化性溃疡疾病中"质子泵抑制剂类占有

极其重要的地位#

B>DA各年度口服抗消化性溃疡药物 $$$0排序前

'( 位的日均费用和 %B#比值!计算得出抗溃疡药

物排名前 '( 位的 $$$0和排序"以及 %B#比值"来

判断每日所需药费及药物应用的同步性(E&=)

"见表

+# 表 + 显示"雷贝拉唑胶囊的日均费用最高"兰索

拉唑胶囊次之# 兰索拉唑胶囊&枸橼酸铋钾胶囊和

莫沙比利片的%B#比值为 '"说明临床同步性良好#

表 *!*('' e*('7 年各类抗消化性溃疡药物的销售金额*构成比及排序

药物分类
*('' 年

金额$万元% 构成比$`% 排序

*('* 年

金额$万元% 构成比$`% 排序

*('7 年

金额$万元% 构成比$`% 排序

质子泵抑制剂 )7>E+ ;*>E( ' =*>;* =7>?= ' ;7>') )?>'= '

胃黏膜保护药 =>*( ?>7E * ')>*; ')>E+ * **>*( ';>+) *

抗酸药 '>=* *>*7 + E>7( E>7; 7 ?>;= ;>*' 7

促胃动力药 7>?( E>() 7 7>'= 7>** + +>(+ 7>7) +

O

*

受体阻断药
(>() (>(; ) (>(= (>(= ) (>() (>(E )

其他辅助用药 (>)( (>=; E (>;( (>;' E (>?( (>=E E

表 7!*('' e*('7 年销售金额前 '( 位的抗溃疡药物及构成比

排序

*('' 年

药品名称
金额

$万元%

构成比
$`%

*('* 年

药品名称
金额

$万元%

构成比
$`%

*('7 年

药品名称
金额

$万元%

构成比
$`%

' 兰索拉唑胶囊 E=>+' =+>E+ 兰索拉唑胶囊 )*>77 )7>7* 兰索拉唑胶囊 )?>() E=>++

* 甘草酸铋散 E>'* )>)E 甘草酸铋散 '+>7* '+>EE 甘草酸铋散 ';>?E 'E>=)

7 泮托拉唑胶囊 *>?( 7>== 铝碳酸镁片 E>(+ E>'* 铝碳酸镁片 ?>)7 ;>('

+ 莫沙比利片 *>'E *>=? 奥美拉唑胶囊 +>?? E>(= 雷贝拉唑胶囊 E>E' +>E;

E 枸橼酸铋钾胶囊 *>(= *>)? 雷贝拉唑胶囊 *>E? *>)7 泮托拉唑胶囊 +>'( 7>+'

) 雷贝拉唑胶囊 '>;; *>++ 泮托拉唑胶囊 *>*; *>7* 奥美拉唑胶囊 +>(7 7>7E

= 多潘立酮片 '>=) *>*? 枸橼酸铋钾胶囊 '>?E '>?; 枸橼酸铋钾胶囊 7>*) *>='

; 磷酸铝凝胶 '>7+ '>=+ 莫沙比利片 '>)* '>)E 多潘立酮片 *>*; '>?(

? 奥美拉唑胶囊 '>7' '>=( 多潘立酮片 '>E+ '>E) 莫沙比利片 '>== '>+=

'( 铝碳酸镁片 (>*? (>7; 埃索美拉唑片 (>)= (>); 埃索美拉唑片 (>E' (>+*

合计 =)>** ?;>?= ?=>7* ?;>;= ''?>'' ??>()
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表 +!*('' e*('7 年$$$0排名前 '( 位的抗溃疡药物

排序
*('' 年

药品名称 $$$0 $$Z %B#

*('* 年

药品名称 $$$0 $$Z %B#

*('7 年

药品名称 $$$0 $$Z %B#

' 兰索拉唑胶囊 =>?+ =>*7 ' 兰索拉唑胶囊 ?>E7 )>E+ ' 兰索拉唑胶囊 '(>E) )>E+ '

* 奥美拉唑胶囊 7>?; (>77 +>E 奥美拉唑胶囊 +>7 '>') * 奥美拉唑胶囊 E>'= (>=; 7

7 多潘立酮片 '>=) ' *>7 甘草酸铋散 7>() +>); (>= 甘草酸铋散 +>(E +>); (>=

+ 碳酸氢钠片 '>7 (>(? + 多潘立酮片 '>=7 (>;? *>7 碳酸氢钠片 *>=+ (>' 7

E 枸橼酸铋钾胶囊 '>'* '>;E ' 碳酸氢钠片 '>=' (>(? 7 铝碳酸镁片 *>)7 7>)) (>)

) 甘草酸铋散 (>?= E>*; (>7 铝碳酸镁片 '>7; 7>)E (>E 多潘立酮片 *>+E (>?7 '>7

= 莫沙比利片 (>=; *>=E (>) 枸橼酸铋钾胶囊 '>** '>) ' 枸橼酸铋钾胶囊 '>+= *>** '

; 泮托拉唑胶囊 (>+? E>?' (>+ 莫沙比利片 (>)= *>+* ' 泮托拉唑胶囊 (>;' E>() (>)

? 雷尼替丁胶囊 (>*) (>'? '>7 雷尼替丁胶囊 (>+) (>'E (>) 莫沙比利片 (>=7 *>+* '

'( 雷贝拉唑胶囊 (>') ''>=E (>) 泮托拉唑胶囊 (>+E E>(= (>) 雷贝拉唑胶囊 (>+= ''>=7 (>+

CA讨A论

兰索拉唑是临床经典质子泵抑制剂"为临床首

选消化性溃疡的治疗药物(;)

# 雷贝拉唑和埃索美拉

唑属进口合资的新一代质子泵抑制剂"抑酸效果好"

个体差异小(?)

"但由于价格高"临床使用受限# 胃黏

膜保护药枸橼酸铋钾胶囊和甘草酸铋散等"临床常

与其他抗消化性溃疡药物联用# 铝碳酸镁片有黏膜

保护作用('()

"该药的使用也迅速增加# O

*

受体阻

断药雷尼替丁胶囊等价格便宜"初期使用效果好但

不能进行长期使用"因而销售总额不高'促动力药临

床常与其他抗消化性溃疡药物联合使用"因而使用

频度较高"销售总金额也随之增大# 随着多年的临

床应用及研究"临床治疗从抗酸药到质子泵抑制剂"

从单一用药到联合用药"使消化性溃疡的治愈率大

大提高&复发率显著降低"也使某些难治性溃疡得以

根治(''&'*)

#

由表 7&+ 可知"兰索拉唑胶囊的 $$$0排在第

一"说明该药临床使用频度高"而$$Z位居第二"但

不能忽视其价格较贵的缺点# 医院管理部门不仅要

重视$$$0排序靠前药品的管理"也要重视药品价

格管理# 如何处理&协调临床用量大$$$$0高%或

单价高的药品间的相互关系"加强其供应和管理是

十分重要的# 我院 *('' e*('7 年口服抗消化性溃

疡药的用药现状基本符合本地区该类药品消耗总趋

势"其中质子泵抑制剂类药占有的市场份额最大"其

合理应用直接关系到消化溃疡患者的生活质量及治

疗成本"因此医院应引起重视# 随着人们生活水平

普遍增高"一些地区的人们的不良的饮食习惯和生

活习惯也随之增多"导致消化性疾病率也逐年增加#

医院应购进多层次的药品"以满足不同层次患者的

需要"尤其是一些价廉&作用可靠的药品"并积极向

临床推荐"促进临床安全&有效&经济地使用药品"有

利于提高医院的社会效益('7)

# 目前部分抗消化性

溃疡药物已不能满足临床要求"部分患者长期治疗

或服药依从性差"导致治疗效果下降# 新的抗溃疡

药物的发展和药物的联合治疗"将会在治愈溃疡病

和防止溃疡复发方面发挥更大的作用#
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