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!!!摘要"!目的!探讨异位妊娠患者血清中妊娠相关血浆蛋白R"$&%E+*+'.7*--,'/*)%5 $>*-O*$&,)%/+7R#1R117R$水平变化

及临床意义& 方法!血清1R117R%抑制素7R"/+=/;/+7R#3<d7R$%

$

7绒毛膜促性腺激素"

$

7d2Y$及孕酮"1$测定均采用全自动

化学发光免疫分析法& 分别检测异位妊娠 H\ 例"观察组$%正常孕妇 \M 例"对照组$血清中1R117R%3<d7R%

$

7d2Y及孕酮水

平& 结果!观察组血清1R117R"#MQ\ aJQJ$ O3eTB#3<d7R"4QJ a#Q"$ $ETOB#

$

7d2Y"#K"#Q4 a"KKQI$3eTB%孕酮"IIQ# a

\NH$+O,>TB& 对照组血清1R117R""M#Q# a#KQI$ O3eTB#3<d7R"IJQH aIQ"$ $ETOB#

$

7d2Y""#"IIQK a##M\QI$3eTB#孕酮

""M"QI a#JQJ$+O,>TB& 观察组指标明显低于对照组"!LMQM"$& 1R117R与3<d7R%

$

7d2Y及孕酮均水平为正相关#相关系

数"?$分别为 MN4S"%MQKMI%MQ4\#"!均LMNMK$& 结论!血清妊娠相关蛋白R检测有助于异位妊娠的早期诊断和治疗&

!!!关键词"!异位妊娠)妊娠相关蛋白7R)抑制素7R)

$

7人绒毛膜促性腺激素)孕酮
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!!异位妊娠"%'),$/'$&%E+*+'.#?1$指受精卵种植

在子宫体腔以外部位的妊娠#是产科常见急腹症之

一& 近年来?1发病率增加#早期诊断?1并及时适

当治疗不仅有助于减少并发症#降低死亡率#还对提

高患者的受孕机会具有积极意义& 先兆流产%稽留

流产%异位妊娠和胎儿宫内发育不良都是常见的异

常妊娠#这些异常妊娠的临床症状相似#常表现为妊

娠早期阴道出血和腹痛#若临床诊断或处理不当#极

易误诊
$

误治并出现严重的不良后果& 对异位妊娠

的正确诊断极为重要#本研究通过对孕妇妊娠早期
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血清中妊娠相关血浆蛋白 R" $&%E+*+'.7*--,'/*)%5

$>*-O*$&,)%/+7R#1R117R$%抑制素7R"/+=/;/+7R#

3<d7R$%孕酮%

$

7绒毛膜促性腺激素"

$

7d2Y$的联

合检测#探讨其对妊娠结局的诊断价值&

@A对象与方法

@Q@A对象A选择 #M"I 年 K 月_#M"4 年 \ 月在南京

军区南京总医院确诊治疗的异位妊娠患者 H\ 例

"观察组$#年龄"#JQH a#QI$岁#孕周"\Q4 a#Q"$

周#孕次""Q\ aMQ4$次#均有停经史%轻度下腹疼痛

或伴有少量阴道出血& 9超显示宫腔内未见孕囊#

附件区可见混合性回声团#界限较清& 对照组为同

期宫内早期妊娠者"停经天数 L4M 5$\M 例#年龄

"#HQ# a#QK$岁#孕周"\Q" a"Q\$周#孕次""Q4 a

MN"$次& 两组间年龄%孕龄%孕产次等比较差异均

!4\4! 东南国防医药 #M"K 年 S 月第 "H 卷第 K 期!8/>/)*&.8%5/'*>̂,(&+*>,@F,()=%*-)2=/+*#C,>Q"H#<,QK#F%$Q#M"K



无统计学意义"!cMQMK$& 两组均排除高龄妊娠%

高血压%糖尿病%甲亢及心脏病等&

@QBA标本采集与处理A均于清晨空腹抽取肘静脉

血 4 OB#分离血清并保存于_4M m冰箱备测&

@QCA方法A血清 3<d7R%

$

7d2Y%孕酮测定采用全

自动化学发光免疫分析法#仪器和检测试剂为美国

贝克曼公司生产的 e+/'%>Vg3\MM 全自动化学发光

仪及配套试剂& 血清1R117R测定仪器和检测试剂

为德国西门子公司生产的 388eB3:?#MMM 全自动

化学发光仪及配套试剂& 按试剂盒说明书操作&

@QDA统计学处理A采用 F1FF "KQM 软件进行统计

学分析& 定量数据以均数a标准差"Ja8$表示& 组

间比较采用=检验#相关性分析采用 1%*&-,+ 相关分

析& !LMNMK 为差异有统计学意义&

BA结A果

BQ@A1R117R&3<d7R&

$

7d2Y&孕酮A与对照组相

比#观察组血清中1R117R%3<d7R%

$

7d2Y及孕酮水

平均明显降低"!LMQM"$#见表 "&

BQBA相关性分析A经 1%*&-,+ 相关分析#观察组血

清中1R117R与 3<d7R%

$

7d2Y及孕酮水平均为正

相关#相关系数"?$分别为 MQ4S"%MQKMI%MQ4\#"!

均LMNMK$&

CA讨A论

异位妊娠破裂或流产后#可造成急性腹腔内出

血#严重时可危及患者生命& 为了保留患者生育能

力#保守治疗已成为异位妊娠治疗的主要手段& 早

期异位妊娠的保守治疗效果好%治愈率高#治疗后输

卵管恢复%再育率高& 异位妊娠时#受精卵着床在子

宫外#滋养细胞发育不良#合体滋养细胞合成 d2Y

量显著减少#故血中d2Y水平显著降低'"(

& 妊娠早

期孕妇血清d2Y对妊娠结局有一定的诊断价值#正

常妊娠的受精卵着床时#即排卵后 K J̀ 5#受精卵滋

养层形成并开始分泌d2Y#d2Y具有刺激黄体产生

激素的作用#妊娠 K J̀ 周时刺激黄体产生孕激素以

维持黄体功能#为妊娠提供了生理支持& 在妊娠 \

周内d2Y呈指数增长#第 "M 周达到峰值& 以后 "M

周内缓慢降至峰值的 "TK#并一直维持到分娩'#(

&

血d2Y在诊断异位妊娠方面具有重要的作用#但其

增值和宫内早孕存在一定范围的交叉#从而造成交

叉值范围内的异位妊娠诊断困难#因此单独检测血

d2Y无法早期确诊异位妊娠'I(

& 孕酮是由卵巢
$

胎盘和肾上腺皮质产生的性腺激素#可反映滋养细

胞功能& 异位妊娠时#因供血不足#滋养层发育欠

佳#滋养细胞活力急剧下降#血清孕酮显著低于正常

妊娠时的水平&

1R117R是妊娠母体血浆中逐渐增多的高分子

糖蛋白#由胎盘合体滋养细胞%蜕膜细胞及正常月经

周期子宫内膜间质细胞合成并分泌入血循环& 正常

妊娠孕妇的血清 1R117R含量与胎盘重量呈正相

关#亦与新生儿体重呈正相关#故测定孕妇血清

1R117R含量在筛查胎儿宫内生长迟缓等方面有诊

断意义'4(

& 有研究发现#在妊娠 4 J̀ 周孕妇血清中

即可检出 1R117R#早期血清 1R117R浓度上升比

d2Y显著#并随着孕周的增加而上升#至足月分娩

时达峰值#产后开始逐渐下降#至产后 J 周血清中即

检测不到'K(

& 另有文献报道在先兆流产%难免流

产%早产%宫内死胎%畸形胎儿及糖尿病合并妊娠孕

妇外周血中的 1R117R含量低于同孕周的正常孕

妇'J7H(

& 在异位妊娠患者体内#受精卵着床在输卵管

等子宫以外的部位#由于其管壁的血运欠佳#而且输

卵管肌层很薄#受精卵发育受到限制#1R117R的分

泌降低#导致患者血清中的1R117R含量下降'\(

&

正常妊娠的维持有赖于体内孕酮和
$

7d2Y的

支持#体内孕酮和
$

7d2Y水平不足时易发生流产或

死胎& 研究发现不良妊娠结局中的低孕酮和
$

7

d2Y水平和 1R117R的低水平趋向一致'S(

& 虽然

单项检测1R117R%孕酮%

$

7d2Y对 ?1均有一定的

早期诊断价值#但无论是血清中的 1R117R还是孕

酮%

$

7d2Y都易受各种因素的影响'"M(

& 对于无症

状的孕早期妇女经 9超检查尚不能明确是否为异

常妊娠者#根据孕早期血清孕酮相对稳定#1R117R

和
$

7d2Y在血清中上升早的特点#经临床单次测定

血清孕酮%1R117R及
$

7d2Y水平对明确正常与异

常妊娠的诊断有一定价值#在孕早期可以明显提高

异位妊娠的诊断率'""(

#但不能区分异位妊娠和稽留

流产#所以仍需动态观察血清1R117R%孕酮水平的

表 "!两组孕妇血清中1R117R) 3<d7R)

$

7d2Y及孕酮检测结果的比较&Ja8(

组别 % 1R117R"O3eTB$ 3<d7R"$ETOB$

$

7d2Y"3eTB$ 孕酮"+O,>TB$

观察组 H\

#MQ\ aJQJ

#

4QJ a#Q"

#

#K"#Q4 a"KKQI

#

IIQ# a\QH

#

对照组 \M "M#Q# a#KQI IJQH aIQ" "#"IIQK a##M\QI "M"QI a#JQJ

!注*与对照组比较#

#

!LMQM"

!K\4!东南国防医药 #M"K 年 S 月第 "H 卷第 K 期!8/>/)*&.8%5/'*>̂,(&+*>,@F,()=%*-)2=/+*#C,>Q"H#<,QK#F%$Q#M"K



变化并结合其他检查方可明确诊断&

抑制素属于转化生长因子7

$

超家族#由
-

和
$

R亚基组成#妊娠期间存在于孕妇和胎儿循环中的

主要是3<d7R#主要由胎盘中的合体滋养细胞合成

和分泌& 3<d7R作为由胎盘滋养细胞合成和分泌入

母血的糖蛋白激素#其血清水平可反映胎盘功能#可

能是早期流产的特异性指标'"#(

& F%/@%&等'"I(研究

证明#异位妊娠患者血清 3<d7R水平比正常宫内妊

娠者明显降低& 3<d7R可能在妊娠早期胎盘发育分

化中发挥重要的作用#其水平正常是维持早期妊娠

的必要条件'"4(

&

本研究发现异位妊娠组中 1R117R水平"#MQ\

aJQJ$O3eTB明显低于正常宫内妊娠组""M#Q# a

#KQI$O3eTB"!LMQM"$#表明异位妊娠时#滋养层

合体细胞的活性比正常宫内妊娠时降低#滋养层合

体细胞及蜕膜细胞分泌的1R117R也相应减少& 血

清1R117R水平的检测为异位妊娠的早期诊断提供

了重要的实验依据#能够做到对异位妊娠的早发现%

早治疗#使患者能够在最佳治疗时期得到及时诊断#

对疾病的早期治疗起到积极的作用&

综上所述#通过对孕妇妊娠早期血清 1R117R%

3<d7R%

$

7d2Y%孕酮的检测#可为临床早期诊断异

位妊娠提供重要的实验依据& 在异位妊娠早期诊断

的指标中#1R117R是具有一定敏感性及特异性的

指标#与 3<d7R%

$

7d2Y及孕酮均为正相关& 本研

究表明检测血清中1R117R水平对异位妊娠的早期

诊断和治疗具有重要意义&
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